Szellemtani alapismeretek 1. előadás.                                                             Karsay István


Előadás program.

-  Szellemtan fogalmának meghatározása, fontossága, értelmezése.

1. Szellemtani irányzatok:

· Manicheista szellemtudomány: érzelmi út Krisztushoz

(Alapító Mani Kr.u. 3 század) 

Hangsúly a moralitás, türelem, tolerancia, alapelve a megbocsátás, és a rossznak a szeretet erejével való átalakítása jóvá.

· rózsakeresztes szellemtudomány : akarati út Krisztushoz

(Alapító Rózsakeresztes Krisztián)

Alapelve a világban a tettekre, a helyes megnyilvánulásra helyezi a hangsúlyt.

Összefoglalva: a Világban élni, de nem a Világból.

· Anrtopozófikus szellemtudomány: gondolati út Krisztushoz

(Alapító Rudolf Steiner)

A hangsúly a bölcsességen, a szabad és önálló gondolkodáson van, alapelv pedig a következő: az igazság szabaddá tesz és csak a szabad ember képes igazán szeretni.

2. Magasabb tudatállapotok.

· imagináció: szellemi látás, az érzékfeletti világ képekben való megismerése

· inspiráció: ezen a szinten a képekhez hangok is kapcsolódnak – az ember ekkor képes kommunikálni a magasabb lényekkel.

· intuíció: magasabb szellemi egyesülés. Itt az ember az első két szinten mintegy „kívülről” látja és hallja a szellemi lényeket, itt a harmadik szinten viszont megszűnik a távolság: a megismerő szellem egyesül, eggyé válik a megismerés tárgyával. Egy szeretet általi egyesülés történik az Én - tudat megtartása mellett.

3. Test – lélek – szellem fogalmak ismertetése.

4. Az emberi test felépítése.

- fizikai test

- Étertest

- Asztráltest

- Mentális test – Én.

5. dualítás fogalma, értelmezése. 

6. szeretet és dualítás (Névtelen Szellem közlése) 

7. Női egyenjogúság? (Névtelen szellem közlése)

8. Isteni erények 

Hit, Remény, Szeretet

Miért fontos számunkra a szellemtan?

A szellemtudomány több megközelítésben járható körül. Nézzük mit ír hivatalosan a lexikon a szellemtudomány megfogalmazásáról:

Célja a szellemvilág tényeinek és lényeinek megismerésével az egyéni szellem visszavezetése a világszellemhez. Tudományos megismerés elveit betartva kutatja az érzékfeletti világokat. Ennek eszközei pedig az emberben kifejleszthető magasabb érzék. Három fő irányzata a rózsakeresztes, a manicheista és az antropozófus szellemtudomány.

A száraz szavak helyett nézzük meg a tényeket.

A szellemvilág a fizikai világ felett egy másik dimenzióban létezik. Felépítése szinte azonos a fizikai világ felépítésével. 

Hermész Triszmegisztosz nagyon szépen megfogalmazta:

„Való igaz, nem kétséges és bizonyos: ami lenn van, egy és ugyanaz, mint ami fenn van, egy  és ugyanaz, mint ami lenn van. Hogy az Egyetlen csodái megvalósuljanak és ahogy minden Egyből keletkezett, az Egy elgondolásából, úgy hasonul minden létező ehhez az Egyhez, amiből származik a Nap az Atyja, a Hold az Anyja, a Föld a Dajkája. Íme Teremtő Atyja minden teljességnek, ereje végtelen, mikor anyaggá válik válaszd el a földet a tűztől, a ritkát a sűrűtől, nagy gonddal és áhítattal a földről az égbe száll és onnan a földre, útjában fenn és lenn erőit magába felvéve. Így a világ minden dicsősége a tied lesz és eloszlik mind a sötétség körülötted. Lám az erők ereje ami minden teret betölt és minden anyagot áthat: így lett a világ megteremtve, melynek számtalan csodálatos hasonmása létezik és ismétlődik az elmondott erő hatására. Miért is a nevem Háromszor Hatalmas Hermes; mert a világ mindhárom bölcsességét bírom. Vége beszédemnek a Nap működéséről.”

Joggal kérdezhetnénk, hogy miért fontos számunkra a szellemvilág és a szellemtudomány megismerése? Képzeljük el azt, hogy egy távoli utazásra készülünk, melyben elhagyjuk örökre lakóhelyünket és egy új országot választunk magunknak. Utazás előtt célszerű tájékozódni arról az országról, arról a népről ahova tartunk. Érdemes megismerni nyelvüket, szokásaikat, életüket. Miután elkerülhetetlenül egyszer meg fogunk halni, el fogjuk hagyni fizikai testünk börtönét ez az utazás elkerülhetetlen lesz a számunkra. Ha nem tájékozódunk már a határon, a „vámon” elbukunk.

Nézzük meg, hogy mit ír a Biblia erről Máté Evangéliumában::

„Ne gyűjtsetek magatoknak kincseket a földön, hol a rozsda és a moly megemészti, és a hol a tolvajok kiássák és ellopják;

Hanem gyűjtsetek magatoknak kincseket mennyben, a hol sem a rozsda, sem a moly meg nem emészti, és a hol a tolvajok ki nem ássák, sem el nem lopják.

Mert a hol van a ti kincsetek, ott van a ti szívetek is.”

A „határon” azaz a halálon nem vihető át földi kincs, semmi ami rozsdásodik. Sok embertársunknak ez komoly problémát okoz, mert nagyon ragaszkodik a megszerzett javaihoz, komoly kötéseket hoz létre ezzel magának. Sokan ezért is nem akarnak hinni a szellemvilág létezésében, mert kényelmesebb a tudatunk elől elhallgatni, mint tudomást venni róla, elfogadni a létezését. Azt hiszik sokan, ha nem vesznek róla tudomást, akkor az nem létezik. A törvények nem betartása komoly következményekkel járhat. Azért mert nem veszünk róla tudomást az attól függetlenül még létezik. Egy egyszerű példával illusztrálva, ha valaki nem ismeri el a gravitáció törvényét, az ugorjon ki a nyolcadik emeletről és rá fog jönni, hogy a törvény igenis létezik! Csak lehet, hogy erre repülés közben fog felismerésre jutni és akkor már túl késő!

Visszatérve a „határon” (halálon) történő áthaladáshoz, a szabályokat ismerve csak szellemi kincseket lehet átvinni. Mik ezek? A szeretet és a szeretettel létrehozott állapotok, melyeket a gyakorlatban váltottunk valóra.

Mi is a szeretet? Erre szintén a Bibliában találunk Pál Apostol levelében megfelelő magyarázatot:

„Ha embereknek vagy angyaloknak nyelvén szólok is, szeretet pedig nincsen én bennem, olyanná lettem, mint a zengő érc vagy pengő cimbalom.

És ha jövendőt tudok is mondani, és minden titkot és minden tudományt ismerek is; és ha egész hitem van is, úgyannyira, hogy hegyeket mozdíthatok ki helyükről, szeretet pedig nincsen én bennem, semmi vagyok.

És ha vagyonomat mind felétetem is, és ha testemet tűzre adom is, szeretet pedig nincsen én bennem, semmi hasznom abból.

A szeretet hosszútűrő, kegyes; a szeretet nem irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel.

Nem cselekszik éktelenül, nem keresi a maga hasznát, nem gerjed haragra, nem rója fel a gonoszt,

Nem örül a hamisságnak, de együtt örül az igazsággal;

Mindent elfedez, mindent hiszen, mindent remél, mindent eltűr.

A szeretet soha el nem fogy: de legyenek bár jövendőmondások, eltöröltetnek; vagy akár nyelvek, megszűnnek; vagy akár ismeret, eltöröltetik.

Mert rész szerint van bennünk az ismeret, rész szerint a prófétálás:

De mikor eljő a teljesség, a rész szerint való eltöröltetik.

Mikor gyermek valék, úgy szóltam, mint gyermek, úgy gondolkodtam, mint gyermek, úgy értettem, mint gyermek: minekutána pedig férfiúvá lettem, elhagytam a gyermekhez illő dolgokat.

Mert most tükör által homályosan látunk, akkor pedig színről-színre; most rész szerint van bennem az ismeret, akkor pedig úgy ismerek majd, a mint én is megismertettem.

Most azért megmarad a hit, remény, szeretet, e három; ezek között pedig legnagyobb a szeretet.

Kövessétek a szeretetet, kívánjátok a lelki ajándékokat, leginkább pedig, hogy prófétáljatok”

Nagyon fontos a számunkra, hogy az Igét a gyakorlatba kell átültetni, a valóságban kell alkalmazni. Hiába tudja valaki a Szentírás minden sorát fejből, ha egyetlen sorát sem élte meg a gyakorlatban, ezzel az egész élete céltalanná válik vele.

Az emberi élet nagyon rövid, nincs időnk a tévutakra. Minden alkalmat meg kell ragadni arra, hogy fejlődésünket elősegítsük és erre a szellemvilág segítsége a legalkalmasabb. Felkészítenek minket, közlik a szabályokat a szellemi élethez, de legfontosabbat is elmondják. Azt, hogy miképpen éljük le most az életünket, mi a fontos a számunkra.

Jézus mikor lejött közénk azt mondta: „helybenhagyom a Mózesi Törvényeket, de egyet teszek még hozzá: szeressétek egymást” És ez a szeretet a feltétel nélküli szeretet. Amikor nem azért szeretem a másikat, mert szeret engem, hanem azért, mert szeretem, Szeretem akkor is ha ellenségem.. Ezzel többet tud nekem segíteni mint ártani, mert rajta keresztül lehetőséget kapok a gyakorlatban szeretetem kiterjesztésére!

Van egy zsidó közmondás: ha egy ember életét megmentetted, akkor az egész világot megmentetted vele. Szeretetünk kiáradásával nagyon sok ember életét meg lehet menteni. Nagyon fontos dolog tudni azt, hogy két ember közt a legrövidebb út a mosoly!

Természetesen nem könnyű ezt a gyakorlatba átültetni. Nagyon sok erőpróbának vagyunk kitéve, ha egyik próbán átmegyünk akkor következik a másik. Mediális úton, belső hang megszólalásával vagy intuícióval sok segítséget kapunk a szellemvilágtól. 

Sok esetben könyvet adnak a kezünkbe, vagy az lábaink „véletlenül” egy megfelelő tanfolyamra, előadásra visznek be. Itt kihangsúlyoztam a „véletlen” szót, mert sokan véletlennek hiszik a velük megtörténteket, de véletlenek nincsenek. Amikor a kezünkbe kerülnek a szellemi törvények valamilyen formában vagy közléseket kapunk, azok komoly előkészítő szellemi munkák eredményei, mint az sem véletlen kedves Barátom, hogy most e sorokat olvasod!

Visszatérve a kiinduló gondolatunkhoz Rudolf Steiner soraiban megtaláltam összefoglalva azt a gondolatot, hogy miért fontos számunkra a szellemtan:

„A szellemtan, ha valóban az emberek szívében fog élni, át fogja hidalni a fizikai és a szellemi világ közötti kezdeti szakadékot, hogy éppen ez lesz a szellemtannak az életben kifejtett hatása, ez lesz az értéke az életben.

A szellemtudománynak az meg valóban csak a kezdete, amikor az ember abban látja a dolgoknak lényeget, hogy megtanuljon néhány szellemtani fogalmat és gondolatot, például az emberi lény részeit vagy azt, hogy mi mindenben részesülhet az ember a szellemi világból. Csak ha már tudjuk, hogy hogyan nyúl bele a szellemtan egész életünkbe, akkor teremti meg a hidat a fizikai és szellemi világ között, de akkor valóban, gyakorlatilag is megteremti azt. Akkor majd nem csak passzívan viselkedünk azokkal szemben, akik átmentek a
halál kapuján, hanem aktív kapcsolatban maradunk velük, eleven érintkezésében és tudunk nekik segíteni. Ehhez azonban szükséges, hogy a szellemtant bevigyük az emberek tudatába, ha a világunk egészet nézzük, ahhoz egyaránt hozzátartozik a fizikai lét és a fizikaiság fölötti szellemi lét, s hogy az ember nemcsak azért van a földön, hogy születése és halál között összegyűjtse saját magának a fizikai lét gyümölcseit, hanem azért is, hogy felküldje a fizikaiság feletti világba azt, amit csak fizikai síkon
lehet megtapasztalni, ami egyáltalán csak ezen a síkon létezhet!
Itt a földi életben úgy tűnik a szellemtan csak teória, csak egy olyan világnézet, amit az ember azért tesz magáévá, mert érdekli. Halálunk után viszont ez az a fáklya, amely a halál és az újraszületés között bevilágítja
a szellemi világot! Aki itt a földön megveti a szellemtant, az nélkülözni fogja ezt a fáklyát; halála és újraszületése között le fog tompulni a tudata. Aki tehát szellemtudományokkal foglalkozik, az nemcsak elméleteket gyárt, hanem eleven dolgok művel. A szellemtudomány úgyszólván az élet fáklyája! 

A szellemi tanítások tartalma itt a földön fogalmak és eszmék formájában jelenik meg, ezek azonban halálunk után eleven erőkké vállnak!”

Elnézést kell kérnem, ha sok idézetet használok fel a tanulmány összeállításához, de nagyon sokan foglakoztak szellemtannal és komoly mélységekben, így célszerű az előttem élt vagy most élő szellemtanosok munkáját is felhasználni azon  közös cél érdekében, ami az embertársaink felvilágosítását szolgálja!

Nagyon fontos tudni, hogy a földi életben a földi és szellemi törvényeknek kell megfelelni, a szellemi életben kizárólag szellemi törvényeknek. 

Életünknek meghatározó eleme a következő mondat.

 „Adjátok meg azért a mi a császáré a császárnak; és a mi az Istené, az Istennek.”

A földi törvényeknek meg kell felelni és nem szabad szellemi törvényekre hivatkozva azokat megszegni. Ha megszegjük azokat hiába várunk a szellemvilágból segítséget, a törvények megszegésének következményeit nekünk magunknak kell fizikailag elviselni. Sugallatokkal, figyelmeztetésekkel kapunk intő jeleket, de szellemi érettségünktől függ, hogy ezeket mennyire érzékeljük. Fontosabb a szellemi tudásunkat beépíteni fizikai életünkbe, de ezekre majd később visszatérek. Ilyenek például a megszállottság elkerülése, védelmek, fehér-fekete mágiák

Nézzünk egy pár nagyon fontos szellemi törvényt, amit érdemes átérezni és betartani:

Ne ölj.   „Aki egy embert megszégyenít úgy, hogy arcába kergeti a vért, az annyi, mintha megölte volna”. Ugye milyen könnyű „ölni”?

Amikor képes vagy önmagadat kedvesen és türelmesen elfogadni és szeretni, akkor könnyebb lesz másokat feltétel nélkül szeretni.

A Csan-Tao törvénye:

Az aggyal és vérkeringéssel rendelkező lények életének tisztelete. 

A józanság megőrzése. 

Az állatok és emberek bántalmazásának tilalma. 

A rászedés ( becsapás ) tilalma. 

A megszégyenítés tilalma. 

A fölösleges beszéd tilalma. 

A szenvedések csillapításának kötelessége. 

A vállalt lelkigyakorlatok betartásának kötelessége.

Íme a legfontosabb törvény a világ összes vallásával egyezően.

Szász Ilma könyvében gyönyörű párhuzamot találtam ezekhez az írásokhoz,

( A nagy vallások végső üzenete ):

Konfuciusz (Beszélgetések 15, 23)   Amit  nem kívánsz magadnak, azt ne tedd másnak se.

Hillel (Sabbath 31a)  Ne tedd mással, amit nem akarsz, hogy veled tegyenek.

Jézus (Mt.7 12., Lk 6 31.)  Amit tehát szeretnétek, hogy emberek veletek cselekedjenek, ti is ugyanazt cselekedjétek velük.

Iszlám ( an-Nawawri 40 Hadit 13)  Senki sem igaz hívő közületek, amíg nem kívánja testvére számára ugyanazt, amit magának kíván.

Dzsainizmus ( Sutrakritanga 1.11.33)  Úgy bánjon az ember a világ minden teremtményével, ahogy szeretné, hogy vele bánjanak.

Buddhizmus (Samyuta Nikaja V. 353.35-354.2) Ami se nem kellemes, se nem örvendetes számomra, hogy okozhatnám azt valaki másnak.

Hinduizmus (Mahabharata XIII. 114.8) Nem volna szabad úgy viselkednünk másokkal szemben, ahogy az nekünk magunknak kellemetlen volna. Ez az erkölcs lényege.

A szellemtudomány, szellemtan ezeknek a közléseknek felismerése, a tiszta forrásból történő táplálkozás, mely mindegy, hogy milyen nép – vagy vallási csoportnál van jelen, a forrás ugyanaz. A szellemtan megismerésével közelebb jutunk saját magunk és a körülvevő világok megismeréséhez, felismeréséhez. Lehetőségünk van kapcsolatteremtésre, ráláthatunk a szépségére és a veszélyességére is. Miután ami „lenn az fenn és fordítva”, így a szellemvilágban is megtalálhatók a gonosz erők, melyek gátolni akarják fejlődésünket. Ezért is fontos ezeknek az erőknek a felismerése és elkerülése

Mani élete.

A szellemi tanítások szerint az emberiség három nagy üdvhozója: Zarathusztra, Buddha és Jézus Krisztus. Általuk valósul meg a dekadenciába süllyedt emberiség visszatérése az Atyai Házba.  Ha egy szóval szeretnénk jellemezni a három ember (pontosabban két ember és egy istenember) jelentőségét, akkor ezt mondhatjuk:

· Zarathusztra kulcsszava a „megtisztulás”

· Buddha kulcsszava a „megvilágosodás”

· Krisztus kulcsszava a „megdicsőülés”.

A III. században születik egy ember, aki ötvözi a három nagy üdvhozó tanításait, hogy egyetemes, mindenki által hozzáférhető vallást teremtsen, amely nem korlátozódik a beavatottak számára fenntartott ezoterikus tanításra. Ő Mani!

Egy új szellemi áramlatot indított meg. Kijelenti, hogy egyházába beolvasztotta minden Írás és minden bölcsesség lényegét.

„Ahogyan egy folyó beleömlik a másikba, hogy hatalmas folyam jöjjön létre, úgy csatlakoztak

a régi könyvek az én írásaimhoz, és nagy Bölcsességet alkottak, amilyen még nem volt az előző

nemzedékekben.”

(Mani)

Mani nem egyszerűen„összeollózta” a tanításokat, hanem az előző vallások értékeit is felhasználva létrehozott egy új szellemi impulzust.  Mircea Eliade, századunk egyik legjelentősebb vallástörténésze ezt így fogalmazta meg:

„A manicheizmus látszólag heterogén elemei ellenére egy nagyszabású és eredeti alkotás belső egységességét mutatja.”

Mani Kr. u. 216. április 14-én született Mardinuban (ez Babilónia egy kis helysége). Mani párthus származású, méghozzá az uralkodói Arszakida családból. (A párthusokat nem szabad a perzsákkal összekeverni!)

Mani nevének egyik magyarázata a szanszkrit

nyelvből nyerhető. Mani jelentése: gyöngy, ékszer

vagy drágakő. (lásd az ősi mantrát: OM MANI PADME HUM, melynek jelentése: „Ó, te drágakő a lótuszban”.)

A kínai források Mo-mo-ni név alatt említik Manit. A Lao- Cére vonatkozó hagyomány szerint az

Öreg Mester megjósolta, hogy egyik inkarnációja Csou-lin tartományban fog megszületni, 450 évvel őutána, és Mo-moni lesz a neve. Bár ez az időpont nem egyezik pontosan, mégis Lao-Ce sok követője tekintette Manit a Mester utolsó inkarnációjának.

Mani neve levezethető az arámi „man” szóból is, amely edényt jelent. A név azt jelezte, hogy Mani a kinyilatkoztatás tartóedénye vagy kelyhe (Grál-kehely), amely befogadja, majd továbbadja a Krisztus-impulzust. Az arámi értelmezés mellett szól, hogy Mani és első követői kétségtelenül az arámi nyelvet használták.  Ha nem nyelvészeti, hanem szellemi szempontból vizsgáljuk Mani nevét, akkor azt mondhatjuk, hogy Mani jelentése: Manasz hordozó. (A manasz az ember szellemi ÉN-je, amely az asztráltest által hordozott akarat, érzelem és gondolkodás megtisztítása és harmóniába hozatala által bontakozik ki az emberben.) 

Mani édesapja Patak (vagy Patik) egy transzcendens élményt követően csatlakozik egy gnosztikus társasághoz, a mandeusokhoz. Mani gyermekkora ebben a mandeus közösségben telik. Az itt hallott keresztény tanítások nagy hatással voltak rá.

A manda jelentése: tudás, megismerés. A mandeusok a megszabadító tudást keresték. 

A mandeusok alapítójuknak Keresztelő Szent Jánost tartották. (Később János-keresztényeknek is hívták őket.) Ami az arab szomszédokat illeti, ők a mandeusokat szábeusnak (merülők) nevezték a keresztelő szertartásuk miatt.  Keresztelő Szent János az esszénus közösségből kiszakadva végezte keresztelői tevékenységét.  (Az esszénusoknál a keresztelés többszöri és titkos szertartás volt, míg János keresztelője egyszeri és nyilvános.) A keresztelés lényege az volt, hogy víz alá nyomva az embert egy olyan megváltozott tudatállapotot élt át, melynek révén megtapasztalhatta az érzékfeletti szférák realitását. A keresztelésen átesett embert úgy is nevezhetnénk, hogy ő a szellemi világ tanúja. A keresztelés volt tehát az egyik fő szertartása a mandeusoknak, ahol Mani az élete első szakaszát töltötte.  A mandeusok főistene Mana, a forma nélküli legfőbb egész, az abszolút „fénykirály”, aki a sötétség birodalma fölött is székel. Alaptanításuk, hogy az emberi lélek az égi fényvilágból származik, de itt az anyag sötétségébe van száműzve, ahonnan a kinyilatkoztatott tudás révén szabadulhat meg.

Mani 12 éves korában ebben a mandeus közösségben éli át első komoly szellemi élményét.  Ekkor válik le róla az anyai asztrális burok, és megszületik saját asztrális teste.  Az embernél a fizikai születését követően még három születésről beszélhetünk. A mai embereknél 7 éves korban születik meg a saját éteri test, 14 éves korban a saját asztrális test, és 21 éves korban a saját mentális test.  Maninál a saját asztrális test megszületése előbb ment végbe, mint kortársainál. Így nála 14 éves kora helyett 12 éves korában vált le az anyai asztrális burok, és ezt követően tudott egy szellemi lény kinyilatkoztatást átadni Maninak.

Ekkor közli Manival saját védőangyala későbbi misszióját. Mani ezt az angyalt így hívja később: „a Társ”, vagy „az Iker”. A kinyilatkoztatás megismétlődik Mani 24 éves korában, és ennek hatására elhagyja a mandeus közösséget, és megkezdi saját misszióját. A második megnyilatkozást Mani később így írja le:

„Ardasir uralkodása alatti években történt, hogy az Élő Vigasztaló szállott rám és beszélt hozzám. Felfedte számomra a rejtett misztériumot, amelyet a világ és a nemzedékek elől elrejtettek: a mélységek és a magasságok misztériumát, felfedte számomra a fény és a sötétség misztériumát.
Az előző számban olvashattatok róla, hogy Mani 4 éves korától a mandeus közösségben nevelkedik mintegy 20 éven keresztül. Itt kap 12 és 24 éves korában kinyilatkoztatásokat feladatáról. A második üzenet tettre szólítja Manit: „Most eljött számodra az idő, hogy nyilvánosság elé lépj, és fennen hirdesd tanításodat.”

Így Mani i.sz. 240-ben elhagyja a mandeus közösséget, és elkezdi önálló tanítói munkáját.

Első útja az Indus-völgyébe, valamint Turfán és Makrán vidékére vezet, ahol a turfáni leletek tanúsága szerint Turfán buddhista uralkodóját sikerül megnyernie tanainak. Manira buddhista területeken úgy tekintettek, mint a Buddha által megjövendölt Maitreya Buddhára. A szellemtudományi tanítások szerint azonban a két személy nem ugyanaz. Egyfajta Mester-tanítvány kapcsolat van közöttük. Mani az egyik, aki felkészíti Maitreya bódhiszattvát arra, hogy majd Kr. u. 5000 körül buddha rangra emelkedjék. Maitreya bódhiszattva inspirálta azokat az embereket, akik Krisztus fizikai testben való eljövetelét hirdették. Korunkban pedig azokat az embereket inspirálja, akik Krisztus második eljöveteléről beszélnek.  Mani Indiában tanít i.sz. 240-242 között.

Az új király, I.Sápúr hívására Mani Belapatba, a szászánidák fővárosába megy. Itt mély benyomást tesz az uralkodóra, aki fölhatalmazza őt és hittérítőit, hogy szabadon prédikáljanak az egész birodalomban. Ez az új vallás hivatalos elismerése volt, melynek időpontját kegyelettel följegyezték: i. sz. 242. március 21. Mani életében minden dátumnak és helynek jelentősége van! A csillagászati tavasz kezdete március 21. Ezen a napon a Nap az Egyenlítő magasságában halad át az égen, sugarai merőlegesek a Föld forgástengelyére. A nappalok és az éjszakák hossza az egész Földgolyón egyenlő. Innen a neve: „napéjegyenlőség”. Tehát a tavaszi napéjegyenlőség napján lett a manicheizmus hivatalosan is elismerve.  

Mani I. Sápúr uralkodása alatt hosszú tanítói utazásokat tett az egész Iráni Birodalomban. Ezen kívül számos hittérítőt küldött Egyiptomba, Baktriába, Indiába és egyéb országokba.

I.
Sápúr 272 áprilisában meghalt. Ekkor fia, I. Hormizd kerül a trónra, aki megújította az oltalomleveleket és engedélyezte, hogy Mani térítsen. I. Hormizd uralkodása alatt Mani főleg Babilóniában tanít. Alig egy esztendővel később azonban I. Hormizd meghalt és a trón fivérére,

I.
Bahrámra szállt.

I.
Bahrám uralma alatt (i. sz. 274-277) újra megerősödött a mazdeus ortodoxia, mint államvallás és nemzeti ideológia. A mazdeus klérus befolyására I. Bahrám intoleránssá vált a manicheistákkal szemben.

Manit felszólították, hogy jelenjék meg a király előtt.  Érkezése után Kartir mobéd, a mágusok vezetője vád alá helyezi: Mani tanítása elfordítja a mazdaista híveket a hivatalos vallástól.

Amikor Mani kinyilvánítja isteni jellegét, Bahrám király kitör: „Miért te kaptad ezt a kinyilatkoztatást, és miért nem mi, akik az ország urai vagyunk?” Mani csak ennyit felelt: „Ez az Isten akarata”. Ez volt Mani utolsó mondata.  Manit elítélik és megláncolva börtönbe vetik. A láncok (Három a kezén, három a lábán, egy a nyakán) teljesen mozgásképtelenné teszik, és súlyuk (25-30 kg) borzalmas fájdalmakat okoz. Mani a börtönben szenved, és ottléte alatt többször is megkínozzák.

Mani Passiója 26 napig tart, amit a manicheusok a keresztény „megfeszítés” szóval jelölnek. Mani 277. február 26-án néhány választott tanítvány körében lehelte ki lelkét. A kor szokása szerint testét feldarabolták, és a kutyák elé vetették, a fejét pedig közszemlére kitették a városkapura.  Mani szenvedése és halála Gandisapúr (a mai Belapat) városában teljesedett be. Itt rakták ki közszemlére Mani lenyúzott és kitömött bőrét. Itt döntöttek úgy, hogy kíméletlenül elfojtják a manicheista mozgalmat.  (Az elfogott manicheistákat fejjel lefelé a földbe ásták, hogy fulladásos halállal haljanak meg.) Ezen tettek hatására Gandisapúr erősen negatív rezgésű hely lett!  Gandisapúrból i. u. 666-ban egy erős negatív áramlat indult meg Európa felé. Gandisapúr lett a tudomány fellegvára.  Ez a fajta tudomány áramlott át Európába, és meghatározta több száz éven keresztül az emberek gondolkodásmódját.  Itt jött létre a tudománynak az a formája, amely csak a láthatóra, mérhetőre és megfoghatóra támaszkodik.

Az Európa szellemi életébe behatoló ilyenfajta gondolkodásmód és megismerés csak a fizikailag megnyilvánuló természetet képes felfogni, de a valóságos szellemi megismerést megakadályozza. Az embertől elvitatták égi-kozmikus eredetét, és csak egy okos állatot láttak benne. 

A gandisapúri hatásnak célja volt a keresztény szellemiség kioltása is. A gandisapúri hatás ellenében keletkezett hatalmas impulzus a keresztény tanítónak, Aquinói Tamásnak a megjelenése! Aquinói Tamás az egyoldalú és materiális tudomány felfogásával szemben a zseniális Arisztotelész szellemtudományos ismereteinek tárházából kovácsolt fegyvert. 

Többek között bebizonyította, hogy az embernek kozmikus-szellemi eredete van.  Nem sokkal Mani halála után a manicheizmus világméretűvé válik, kiterjed Mezopotámiára, Szíriára, Egyiptomra és Észak-Afrikára (Karthágó). Nyugat felé elhatol Spanyolországig, Kelet felé pedig Kínáig. 

A IV. század során a Római Birodalomban éri el legnagyobb kiterjedését.  A VII. század végétől jut el a tanítás Közép-Ázsiába és Kínába, ahol a XIV. századig fennmarad. Az Ujgur Birodalomban 821-től államvallás lesz a manicheizmus!  (Az ujgur tulajdonképpen nem népnév, hanem a perzsák üldözése alatt felvett vallási név. A Párthus Birodalom hanyatlása után a Kaszpi-Aral térség felé húzódó, és a szászánida-perzsák elől menekülő párthus-hun-manicheus vallású népünk nevezte vallását „uj-gur”-nak.) A manicheus kozmológiai eszmék közvetve vagy közvetlenül hatottak Indiában és Tibetben is. 

Ezen kívül a manicheizmus a Szaszanida Birodalomban az V. században Mazdak mozgalmát ihleti. Mani tanaira építenek a paulikánusok Örményországban, a bogumilok Bulgáriában és a katarok Franciaországban.

Maniról nagyon sokféle tanítás és tévtanítás terjedt el az idők folyamán, de nézzük meg mit vallott Mani magáról:

„Én, Mani, Isten akaratából Jézus Krisztus apostola, az Igazság Atyjának akaratából, akiből származom, aki az Öröklétben él és marad, aki minden előtt volt és minden után lesz. Belőle lettem, és az Ő Akaratából vagyok.  Belőle fedetett fel számomra minden Igazság, és az Ő Igazságából való vagyok. Megmutattam az Igazságot a velem tartóknak, a Békét hirdettem a Béke gyermekeinek, a Reményt hirdettem a Halhatatlanok nemzetségeinek, a kiválasztandókat kiválasztottam, és az utat, mely a Mennybe vezet, megmutattam azoknak, akik ezen igazság mércéjével élednek újjá.”

Tehát Mani Jézus Krisztus Apostolának vallja magát!  Kit nevezhetünk apostolnak? Aki megtapasztalja a Pünkösdi Élményt, a Szent Szellem befogadását! Ezt az eseményt hívja Krisztus tűzkeresztségnek. Mani a mandeusoknál átesik a vízkeresztségen, majd később a védőangyala segítségével a tűzkeresztségen. Ezt tekintve nem szentségtörés, hogy Mani Krisztus Apostolának nevezi magát, hiszen befogadta a Szent Szellemet!  Ezenfelül Manit a jézusi tanítás befejezőjének is tartják, mégpedig három tekintetben:

1.
Míg Jézus Júdea szűk területére korlátozza missziós tevékenységét, addig Mani lényegesen nagyobb területet jár be.

2.
Mani nagyobb hangsúlyt fektet tanai írásos rögzítésére, mint akármelyik Apostol előtte. Mani hét fő kötetben fektette le tanításait:

· Élő Evangélium

· Titkok könyve

· Élet Kincse

· Pragmateia

· Óriások könyve

· Zsoltárok és imádságok

· Levelek

3.
Mani Jézus tanításainak befejezője abban az értelemben is, hogy őutána már nem jelenik meg több Fény-Küldött Üdvhozóként. Mani többször a próféták pecsétjének nevezi magát,

mondván ő a nagy tanítók sorában az utolsó, a zárókő!

Mani az Üdvhozók közül kétségtelenül Jézust tekinti a legnagyobbnak, akiről így ír:

    „Lejött Jézus és megnyilatkozott a világban a zsidók szektájában. Kiválasztotta a tizenkettőt és a hetvenkettőt, és teljesítette az Atya akaratát, aki őt a világba küldte. A Sátán belement Iskarióti Júdásba, Jézus tizenkettőjének egyikébe. Ez bevádolta őt a zsidók szektájánál, csókja által átadta őt a zsidók kezébe és a katonáknak. A zsidók a maguk részéről megragadták Isten Fiát, ítéletet tartottak felette törvénytelenül egyik gyűlésükön, és elítélték őt igazságtalanul, noha semmit sem vétkezett. Felemelték őt a keresztfára, rablókkal együtt feszítették meg őt a kereszten. Levették a keresztről, és elhelyezték a sírba, ám három nap múltán feltámadott a holtak közül, és eljött tanítványaihoz, megjelent nekik, és felöltöztette őket Erővel, és beléjük lehelte az ő Szent Szellemét, kiküldte őket az egész világba, hogy prédikáljanak a Nagyságáról. Ő maga pedig felemelkedett az égbe.”

A rózsakeresztes szellemi impulzus kialakulása

Az emberi szellemre és a fizikai síkra a szellemi entitások több csoportja is hat. Az egyik ilyen a Formaszellemek (Exusai) csoportja, amely az ember feletti negyedik angyali hierarchiát képviseli. Az atlantiszi vízkatasztrófa akkor  következett be, amikor a Formaszellemek az emberi szellemre minimális, de a fizikai síkra maximális hatást gyakoroltak. Ennek egyfajta ellenpólusaként értelmezhetjük a XIII. sz. közepének eseményeit. Ebben az időszakban a Formaszellemek hatása minimális volt a fizikai síkra, ám maximális az emberi szellemre. A Formaszellemek ezen impulzusaiból született meg a rózsakeresztes szellemtudomány. A rózsakeresztes szellemtudomány földi létrehívója Rózsakereszt Krisztián. Ő egy olyan szellemiség, aki folyamatosan árasztja felénk erejét, függetlenül attól, hogy fizikai testben él-e közöttünk vagy sem. Fontos megjegyeznünk, hogy amikor egy hétköznapi ember meghal, akkor annak éterteste felbomlik és eloszlik a mindenségben. Azonban a nagy szellemiségek (például: Rózsakereszt Krisztián) éterteste sértetlenül fennmarad, és folyamatosan sugározza felénk azokat az erőket, amelyek nagy hatást gyakorolnak lelkünkre és szellemünkre. A mozgalom szűkebb értelemben a XIII. században vette kezdetét. Ez az időszak több szempontból is fontos mérföldkő az emberi szellem fejlődésének útján. Tudható, hogy addig az időszakig az ember ösztönös, éteri látással rendelkezett, azonban az 1250-es évekre mindenfajta szellemi látás és érzékelés megszűnt. Beállt a szellemi világtól való teljes elszakadás. Még a feljettebb mesterek és beavatottak sem voltak képesek bepillantást nyerni a magasabb világokba. A Kapu bezáródott. Az egyetlen forrás a mesterek emlékezete maradt, akik felébresztve korábbi életeik élményeit, próbálták pótolni ezt a hiányt. Bármilyen tragikus is, ennek az eseménynek meg kellett történnie, mert előkészület volt a mai intellektuális, racionális gondolkodás kialakulásához. Különben nem jöhetett volna létre a mai emberre jellemző gondolkodásmód. Európa egy még meg nem nevezhető pontján ekkoriban alakult meg tizenkét magas szellemiségű ember kollégiuma, szövetsége. Ők voltak azok, akik a régmúlt idők és az adott kor valamennyi bölcsességével rendelkeztek. Azért egyesültek, hogy elősegítsék az emberiség haladását. Érdekes módon, nem mindegyikük tudott a szellemvilágba tekinteni, de mindannyian képesek voltak felidézni korábbi életeik összes emlékét, tapasztalatát és beavatását. A tizenkét bölcsből heten a hét Risi inkarnációi voltak. Ők képviselték az atlantiszi tudás hét fő áramlatát, és annak hatását a XIII. századig. E hét szellem mindegyike egyetlen szellemi irányzatot képviselt, és ezt az impulzust tudta termékennyé tenni az akkori és a mostani idők számára. A tizenkettőből további négy az Atlantisz után eltelt négy kultúrkorszak tudását hordozta magában. A négyből egy vissza tudott tekinteni az indiai, a második a perzsa, a harmadik az egyiptomi, a negyedik pedig a görög-római kultúrkorszakra. A tizenkettedik bölcs rendelkezett a legkevesebb emlékezéssel, de ő volt az, aki korának tudományát és világi tudását legmagasabb szinten művelte. Ily módon a tizenkét individum felölelte az emberiség írott és íratlan történelmének teljes tudásanyagát és emlékeit. Nem volt olyan szegmense a múltnak, ami feledésre ítéltetett volna. A tizenkét bölcs, mint egyéniség jelent meg, ám valójában teljesen egységesek voltak, és együtt hordozták azt a szellemiséget, amit az új kultúra kiindulópontjának tekinthetünk. Egyikük sem volt pótolható vagy kiegészíthető a másikkal. Habár mindegyikük tudása mást sugárzott, a kereszténység nagysága és alázata eltöltötte őket. Arra törekedtek, hogy az összes nagy vallást egy hatalmas egységbe rendezzék, valamennyi aspektust és megjelenési formát átfogjanak. Ebben a helyzetben lépett a tizenkettő közé a tizenharmadik. Sem tudós, sem látó nem volt. Előző inkarnációi egyikében a Golgotai Misztérium idejében élt. Ezt követő életeiben jámbor lélekkel, alázatosan és szelíden készült elő magasztos küldetésére. A XIII. századbeli életében leginkább egy állandóan Istenhez imádkozó gyenge fizikumú fiatalemberként lehet elképzelni őt. A tizenkét bölcs szellemi felügyelete alatt és védelmében nevelkedett. 

Ők gondoskodtak róla, és átadták neki egyéni tudásukat. A környező fizikai világtól teljesen elszigetelték, és nagyon vigyáztak arra, hogy a tizenkettőn kívül más ne gyakorolhasson rá hatást. A nevelés még a fizikai testre is kiterjedt. Míg szellemi energiái a végtelenségig fokozódtak, addig fizikai ereje nagyon lecsökkent. Az anyagi világ iránt mindenféle érdeklődése megszűnt, teljesen a tizenkettő bölcsessége által beindított szellemi fejlődésnek élt. Ebben odáig jutott, hogy már táplálékot sem vett magához, és teste egészen elsorvadt. Ekkor az Isteni Kegyelem segítségével teste áttetszővé vált, és napokon keresztül ilyen állapotban maradt. Bizonyos időközönként a tizenkét bölcs körbevette őt, és rövid szabályok, parancsok formájában összes tudásukat ömlesztették rá. A tizenharmadik eközben átélte a Damaszkuszi Élményt (Pál apostolnak a Damaszkuszba vezető úton megjelent a Krisztus, éteri testében. Ezidőtől fogva nevezzük Damaszkuszi Élménynek, ha valaki hasonló élményben részesül.), és mintegy új lélek tért vissza testébe. Néhány hét elteltével előadta a tizenkettektől felvett tudást, de már egy Krisztus által átalakított és letisztított formában. Ez volt az igazi kereszténység tanítása, a nagy szintézis. Rózsakereszt Krisztián XIII. században történt beavatásának legfontosabb ezoterikus eredménye, hogy a szellemi világban megőrizték Krisztus impulzussal áthatott éteri testét. A következő évtizedekben pedig éterteste szellemi erőit hallatlanul felfokozta az igazi rózsakeresztesek számos nemzedékének munkássága. Így lett századról-századra egyre erősebb és hatalmasabb Rózsakereszt Krisztián éterteste. Már nemcsak rajta keresztül hat, hanem mindenki által, aki tanítványa lett. (Az ő étertestének inspirációjából merített Rudolf Steiner, a megújított rózsakeresztes bölcsesség 20. századi nagy hirdetője is.) Rózsakereszt Krisztián viszonylag fiatalon meghalt, de már a XIV. század közepén újra leszületett. Ebben a testében már több mint 100 évet élt. A tizenkét bölcs tanítványai nevelték fel, de már nem zárták el a külvilágtól. Huszonnyolc évesen késztetést érzett az utazásra. Eljutott Damaszkuszba, ahová ez előző inkarnációjának emléke hajtotta, hogy újra átélje az éteri Krisztus meglátását. Miután bejárta a világot, visszatért Európába, és tizenkét legfejlettebb követőjét tanítványává fogadva hozzálátott a tulajdonképpeni rózsakeresztesek munkájához. Ezoterikus értelemben már a XIII. századi személy is Christian Rosenkreutz volt, ám exoterikusan csak a XIV. században vált azzá. Ennek a XIII. századinak a követői és tanítványai a rózsakeresztesek. Fontos megjegyeznünk (visszautalva az előző számunkban megjelent cikkre), hogy Rózsakereszt Krisztián a XVIII. Században Sárospatakon, mint Saint Germain gróf született meg újra. Ennek az exoterikus inkarnációnak a céljai közé tartozott, hogy Rózsakereszt Krisztián hatalmas éteri erőinek felhasználásával és kiárasztásával új lökést adjon a megerősödő materializmus-áradat miatt megnehezült rózsakeresztes szellemi mozgalomnak. A XX. Századnak az a küldetése, hogy annyira hatalmassá tegye Rózsakereszt Krisztián étertestét, hogy exoterikusan is hatni tudjon (vagyis az igazi rózsakeresztesek szűk körén kívül is). Rózsakereszt Krisztián étertestének mostanáig csak a rózsakeresztes iskolákon belül volt hatása, a XX. Században azonban egyre többen tapasztalják majd erejét, és élhetik át ennek következtében Krisztus megjelenését étertestben (azaz a Damaszkuszi Élményt). Szintén e segítség következtében történt a XX. században a szellemi élet teljes megújhodása. Emiatt jóval könnyebb napjainkban a szellemi világ megközelítése, és a szellemi hatások megtapasztalása. Ha helyesen követjük a kijelölt ösvényt, ezek az éteri erők újfajta tudatos szellemi látás kialakulását eredményezik. 

A rózsakeresztesek által kiválasztott szimbólum a rózsa és kereszt többféle mély értelmet rejt magában. A kereszt, amin Krisztus teste függött, arra a tényre utal, hogy Krisztus meghalt az emberiségért. A rózsa pedig arra emlékeztet minket, hogy Krisztus feltámadt értünk a halálból. Az emberhez viszonyítva a rózsakeresztet úgy is átélhetjük, hogy a keresztfa a kis én (ego) halálát, a rózsa pedig a magasabb Isteni Én feltámadását jelképezi. Ebben a folyamatban segít minket Rózsakereszt Krisztián impulzusa. Akik képesek az ő eszközévé lenni, biztosak lehetnek abban, hogy a legkisebb lelki munkájuk is a szellemi örökkévalóságért való lesz.

Rudolf Steiner

 

Az Antropozófia a mai emberiség számára megalkotott modern világmagyarázat, amelynek megalapítója Rudolf Steiner volt. Elterjedésének egyik legnagyobb akadálya, hogy hiányzik egy olyan összefoglaló mű, amelyből az érdeklődők tudomást szerezhetnének az antropozófia álláspontjáról a legfontosabb kérdésekben.

 

Az alapító Steiner, Életem c. önéletrajzában beszámol arról, hogy már kicsi gyerekként voltak természetfölötti megtapasztalásai, amelyeket környezete értetlenül fogadott. Kora uralkodó világnézete, a materializmus nem volt megfelelő számára, hisz ellentmondott a magasabb világokról alkotott elképzeléseinek. Mégis vett át olyan emberek nézeteiből, mint Ernst Haeckel és Friedrich Nietzsche, hogy ezeket kibontakozó szellemtudományának magasabb szintjére ültesse át.
A horvát Kraljevicában született Steiner 1902 és 1909 között vetette meg az antropozófia alapjait. Hindu és buddhista források mellett különösen Nietzschének az azonos visszatéréséről vallott nézetei inspirálták (az ismételt földi élet, a reinkarnáció tana).
Goethe természettudományokkal foglalkozó írásainak kiadójaként és a weimari Goethe-Archívum munkatársaként Steiner intenzíven foglalkozott a nagy klasszikus természettudományi és filozófiai örökségével.
1900 táján belépett a Teozófiai Társaságba, amelyet 1875-ben egy médium, Helen Petrovna Blavatsky alapított. A teozófusok egy szerintük természetfölötti módon kinyilatkoztatott, gnosztikus és ezoterikus tanokból gyúrt rendszert képviselnek. Steiner azonban e tanok közül sokkal nem tudott belsőleg azonosulni. A nézetkülönbségek végül oda vezettek, hogy megvált a Teozófiai Társaságtól és 1913-ban megalapította saját szervezetét, az Antropozófiai Társaságot, ahova õ maga nem lépett be. A társaság épülete a Goetheanum volt.
1921-ben lejáratókampány indult meg ellene a német jobboldal részérõl, sok ellentmondó hazugsággal, aminek következtben Németországot el kellett hagynia.
1922-ben felgyújtották a Goetheanumot, amely leégett. 1923 karácsonyán, látva az Antropozófiai Társaság széteséssel fenyegető helyzetét, belépett az Antropozófiai Társaságba, ahol elnökké választották. 
1924-ben súlyosan megbetegedett. Élete utolsó esztendejében kezdett hozzá egy három fokozatúnak tervezett beavatási iskola létesítéséhez, aminek befejezésében 1925. március 30-i halála akadályozta meg.
Az antropozófia központja Svájcban van, a Basel melletti Dornbachban, a Goetheanum épületében. A világ számos országában működnek antropozófus - páholyok (Zweig-ek). 

Test – lélek- szellem

A fizikai testet a szellem képtelen közvetlenül irányítani. A test irányításához a szellem a lelken keresztül tud „parancsokat” küldeni, információkat áramoltatni. A lélek egy önálló energia, tudattal rendelkezik, de mindenben engedelmeskedik a szellem utasításainak.

Az emberi test felépítésénél erről még külön beszélünk.

Nagyon fontos dolog, hogy hibás test, molekula nincs, a háromdimenziós fizikai test mindig végrehajtja a magasabb, negyedik dimenzióban tartózkodó lélek parancsait. Amikor betegségről beszélünk, akkor a betegségek nagy százalékban kijelenhető, hogy lelki eredetű, így komolyabb betegség esetén a lelket is kell vizsgálni, és gyógyítani!

Az ember felépítése

 

Jelen cikkünkben a teljes ember felépítéséről, testeiről és az őt körülvevő magasabb világokról fogunk értekezni. Ezen területen sajnos sok félreértéssel és tévképzettel találkozhatunk, amik inkább a nem helyes megértésből adódnak, mint a rendszer bonyolultságából. Fontos, hogy ezeket a félreértéseket szétoszlassuk, ennek érdekében teljesen az alapoktól fogunk kiindulni. Itt is elmondható az, hogy nagyon sokféle és -fajta felosztás létezik, attól függően, melyik rendszerben taglaljuk, és hogy ki és mikor szerezte a tárgyunkra vonatkozó információt. Az elnevezések sokfélesége pedig szintén zavarba ejtő. Persze az esetlegesen előforduló ellentmondások itt is csak látszólagosak. A felületes szemlélő azonban könnyen eltévesztheti a mélyebb összefüggések hálóját, ami értelmet és rendszert ad a világnak. Leírásunkban az ember négyes felosztását fogjuk kifejteni a szellemtudomány megfigyelései alapján. Ez nem a legrészletesebb és legbonyolultabb osztályozása a szellemi szféráknak és testeknek, azonban reális képet fest azok számára is, akik még csak most ismerkednek e tudománnyal.

 

1. Fizikai test és az anyagi világ

 

Itt könnyű helyzetben vagyunk, hiszen ez az a testünk, amit mindenki észlel, létezését így hát nem kell bizonyítanunk. Matériává sűrűsödött fény alkotja, és a fizikai világban való életre használjuk. Enélkül nem lennénk képesek közvetlenül hatni a minket körülvevő anyagi világra. Fizikai testünk segít ezáltal megélni a világtól való elkülönülés érzését is, elveszítve az EGY-ség emlékét. Magát a matériát tekinthetjük olyan szellemi szubsztanciának, ami a saját lényegétől elidegenedett, és ez csak a földi inkarnációban található meg. Mivel atomok és molekulák építik fel, szellemi szempontból
az ásványok világához tartozik. Saját magában nem képes formáját fenntartani, ezért a halálerők közreműködésével sorsa a felbomlás. Keletkezése a Szaturnusz planetáris inkarnációban történt meg. Ekkor persze még nem a mai formájában létezett, hanem pusztán hőből állt. Ennek alapjait a hetedik angyali hierarchiabeli szellemek, a trónok adták, így fizikai testünket nekik köszönhetjük. Felépítése egy-egy inkarnálódás előtt a tizenkét állatövi jegy energiái segítségével történik meg. A mostani létezésig számos átalakuláson ment keresztül testünk, de számunkra csak a földi létben végbement átalakulások érdekesek most. Kezdetben fizikai testünk helyhez kötött és mozdulatlan volt. Később kialakult egyfajta helyhez kötött, majd a helyváltoztató mozgás. Testünk az anyagtalan szubsztanciáktól haladt fokozatosan a megszilárdulás
felé. Szerveink is ennek megfelelő sorrendben alakultak ki. Ebben a sorban a csontrendszer volt az utolsó, és ekkora tehető az ember halandóvá válása is. A szellemi út egyik legvégső feladata a fizikai testünk átdolgozása átmanná, szellememberré. Ez csak az archék segítségével mehet végbe oly módon, hogy a megtisztított fizikai test részeit átalakítják átmanná. Amikor ez megtörténik,  az ember képessé válik majd arra, hogy intuíciós tudatszinten szellemi lényélményt éljen át. Így már közvetlenül, a megfigyelt dologgal azonosulva képes magasabb igazságok tudatosítására. Ez azonban – az emberiség jelenlegi fejlettségi szintjét figyelembe véve – csak a távoli jövőben következik be tömeges méretekben. Persze mindig is lesznek olyan kiválasztottak, akik előrébb járva a fejlődésben, segítik embertársaikat.
Legnagyobb illúziónk is a fizikai testhez kötődik. Jelen korunkban az anyagelvű szemlélet megerősödésével, az emberiség nagy része fizikai testével azonosítja magát, ezáltal hozva létre olyan kötést, melyet nagyon nehéz feloldani. Kitartó munkával tudatosítani kell magunkban azt, hogy a fizikai test nem én vagyok. Ez persze nehéz, hiszen tapasztalataink nagy többsége a testünkhöz kötődik. 

Vegyük észre, hogy betegségeink sem a fizikai testünkben keletkeznek, csak ott jelzik a problémáinkat. Hiszen hogyan is lehetne beteg egy szénatom vagy egy vízmolekula? 

El kell fogadni azt, hogy jelen testünk csak és kizárólag erre az életünkre „készült”, azért, hogy felvállalt életfeladatunk végrehajtását a lehető legjobb módon szolgálja. Ezért kötelességünk testünkre minél jobban vigyázni, gondozni és a legjobb körülményeket teremteni neki. A szellemi út nem a fizikai test és a fizikai világ teljes elhanyagolásából áll, hanem az egyensúly megtalálásából a szellemi és fizikai között. Sokan esnek abba a hibába, hogy úgy vélik: „a testem nem én vagyok”, s ezért nem kezelik megfelelő tisztelettel fizikai létük alapját. Nem ápolják, nem szeretik(!) és nem gondozzák kellő odafigyeléssel testüket. Mivel még képtelenek lennénk test nélkül élni és hatni a fizikai világban, becsüljük meg őt, és vegyük észre tökéletességét és kiforrottságát. 

 

2. Az étertest és az éteri világ 


Az étertestet és a minket körülvevő éteri világot már csak a szellemi érzékelés valamely fajtájával vagyunk képesek látni, azonban érezni, vagy hatásai alapján a létét belátni bárki számára lehetséges. Ez a valóságszint közvetlenül a fizikai felett helyezkedik el finomságban, de teljesen áthatja azt. Sok esetben összevonva kerülnek említésre a különböző rendszerekben. Az éteri test látja el a fizikai testet a létéhez szükséges életenergiával, és a felépítéséhez szükséges formákat
is ez adja. Amikor a életenergia elfogy, akkor az élő szervezet meghal, és a halálerők hatására a fizikai teste bomlásnak indul. Amikor ez az „összetartó erő” megszűnik, a test visszasüllyed az ásványvilágra jellemző állapotok közé. Mondhatnánk úgy is, hogy az éteri test harcol a halálerők ellen. Maga az éteri szint a növényvilágnak feleltethető meg. A növények rendelkeznek csak fizikai és éteri testtel (persze ez különbözik az emberétől) itt a fizikai szinten. Az éteri test az, ami elválasztja a növényt az ásványtól. Az egyetlen kivételt a kristályok képezik, mivel ők már rendelkeznek egyfajta élettest kezdeménnyel. Maga a Föld is rendelkezik éteri burokkal, ezért mindenképpen élőlénynek kell tekintenünk! Magáról az étertestről elmondható, hogy szellemi látással szemlélve, alakja az emberi test alakját formázza, áthatja azt, illetve túllóg azon 10–15 cm-rel és burokként veszi körbe. Az ember fejlődése során úgy alakult ki, hogy az érzékszerveinket hatja át legkevésbé az éteritás. Minél egészségesebb és életerősebb valaki, annál vastagabb az éteri burka. Egészséges embernél hamvasbarack színű. Ez az energia az, ami a test energiacsatornáiban, a meridiánokban (nadikban) kering. Ahol ezen energiacsatornák metszik egymást, ott nagyobb jelentőségű központok képződnek. Az akupunktúra ezeket az éteri pontokat befolyásolva fejti ki hatását. Hét csatornakereszteződés képez egy akupunktúrás pontot, tizennégy
kereszteződés egy mellékcsakrát és egy huszonegyes csomópont ad ki egy csakrát. Utóbbiakból hét darab található meg az ember fizikai testén, és a kozmikus energiák felvételében segítenek. Minden csakra szirmokhoz hasonló képződményekből áll, amelynek egyik fele éteri, a másik fele asztrális szirom. Mivel ez a szféra tartalmazza testünk formájának kódjait, minden szervnek megvan az éteri mása. Éteri szívünk a jövőben igen nagy feladatot kap, hiszen az élettel áthatott emberi gondolkodás központja ide tevődik majd át az agyból. A látó orvos általában a szervek éteri lenyomatain korrigálja ki az elváltozásokat, és ez idővel átíródik fizikai szintre is. A gyógyulásnál fontos tudnunk, hogy az a testrész, amit nem hat át rendesen az éteritás, nehezebben gyógyul. Finomsága alapján négyfajta éteri energiát különböztethetünk meg: hő-, fény-, hang- és életétert. Napi tevékenységeink által, de legfőképpen gondolkodásunk miatt jelentős mértékben veszítünk éteri energiáinkból. Ez – mivel így a halálerők jutnak fokozottabb szerephez – gyorsítja öregedési folyamatainkat. Szerencsére azonban az éjszakai alvás során ez pótlódik. 

Ekkor az étertest nem hagyja el a fizikai testet, hanem szellemi segítséggel fenntartja a fizikai test életfolyamatait. Ennek módja az asztráltest kifejtésénél kerül leírásra. Ez a testünk a Nap planetáris inkarnációjában keletkezett, a hatodik angyali hierarchia, az uraságok ajándékaként. Felépítésekor az ember a hét fő bolygó energiáját használja fel. Átalakításában pedig az arkangyalok segítségére számíthat. Az éteri testünkre legjobban a tiszta életvitellel, légző gyakorlatokkal és ismétlődő, ciklikus feladatokkal hathatunk. A megnemesített étertestből buddhi (életszellem) keletkezik. Ekkor a tanítvány már bódhiszattva szintre lép, és inspirációs tudatszintre emelkedik. Ezen szinten a magasabb szférákat már egyfajta szellemi hallással képes érzékelni a törekvő személy. Az éteri szintről még el kell mondanunk, hogy a Földtől a Hold szférájáig tart. Amikor valaki már éteri látással rendelkezik, figyelemmel kísérheti az elementálok működését a világban és az őt körülvevő természetben. Megtapasztalhatja mások éteri folyamatait és megláthatja saját tetteinek karmikus következményeit. Ez nagy előrelépés, hiszen döntéseiben már megnyilvánulhat a felsőbb akarat is. A köztudatban úgy él, hogy inkarnáció csak fizikai testben következhet be az anyagi síkon, de kivételes esetekben megtörténhet, hogy a szellem bizonyos időre éteri testben születik le a Földre.

 

3. Az asztráltest és az asztrális szint


Ez a szint már távol esik attól a szférától, amit az ember mindennap megtapasztalhat a fizikai érzékszervei segítségével, és elméjével felfoghat. Leegyszerűsítve elmondható, hogy az asztrális test megfelel a léleknek. Ez az a testünk, amely  é érzéseinket, ösztöneinket, vágyainkat, gondolatainkat, kívánságainkat, akarati impulzusainkat tartalmazza. Egyfajta felosztás szerint elkülöníthető benne az érzés-, az akarat- és a gondolatvilág. Másfelől pedig felosztható egy tudattalan és egy tudatos részre is. A tudattalanban és a tudatosban egyaránt lakoznak a meg nem tisztított lelki tartalmak, állati ösztönök és vágyak, valamint megtisztított érzelmi impulzusok, nemes érzelmek. A tudattalan tartalma ismeretlen számunkra, tudatos részünk pedig ismert. A szellemi érzékeléssel megáldott szemlélő számára az asztrális test tojásdad felhőként veszi
körbe a fizikai testet, amit az állandóan változó színek kavalkádja  tesz lenyűgözővé. A színeknek, illetve azok tisztaságának és milyenségének nagy szerepe van, hiszen szimbolikus formában ezek utalnak a szemlélt objektum lelki tisztaságára és morális állapotára. Ha a színek tompák, sötétek vagy nyálkás állagúak, általában egyfajta „lelki szennyezésre” gondolhatunk. Ha az asztráltest fénnyel áthatott, zöldes, kékes, vagy arany színű, akkor egy fejlettebb lelket láthatunk. Alakja szintén változik a szellemi gyakorlatok hatására. Először a tojásforma megfordul, majd egy kereszt alakot formáz. Ha pedig becsatlakozik a személyes védőangyalunk, akkor az ember asztrálteste a védőangyal asztrális testével együtt kettős kereszt alakját mintázhatja. Ezek mind nagyon sok információt közölhetnek egy értő (harmadik) szem számára, a vizsgált személyről. Minden külső behatást, élményt, impulzust az asztráltest vesz és dolgoz fel. Azonban a megemésztett élmények emlékei az étertestben tárolódnak el. Ezt figyelembe kell vennünk tanulási tevékenységünk során. Ez az a folyamat, amit sokan a tanult információk leülepedésének hívnak. Általában ez három-négy nap is lehet. A kozmikus és inkarnációs emlékek a finomabb  éteri energiákból (hang és életéter) hozzáférhetőek. Korunk emberéről elmondhatjuk, hogy életét nagyban az asztráltest által „termelt” lelki impulzusok irányítják. Sajnos sok esetben ezek nem a  morális erővel áthatott, tiszta lelki tartalmak. Ezért lehetséges az, hogy a fizikai világban olyan erősek a negatív érzelmek, mint a mohóság, túlzott szexuális vágy, önzés, gyűlölet, rosszakarat. Amikor az asztráltest átdolgozásra kerül, ezek az impulzusok lassan kitisztulnak, és a morális törvények világba ültetésének vágya veszi át a helyüket. Ezt az átdolgozási munkát mindig a magasabb Énünk végzi el. Az asztráltest a Hold planetáris inkarnációban jött létre az ötödik angyali hierarchia, az erők áldozataként. A Nap, a Hold és a Föld energiájából épül fel.  Átalakítása révén manasszá válik, természetesen a védőangyalunk hathatós segítségével. Itt is elmondható, hogy csak az Énünk által megtisztított asztrális tartalmak nemesíthetőek át az angyalunk munkája által szellem Én-né. Ha ez megvalósult, akkor az ember képes imaginációs tudatszintről szemlélni a világot. Ezt felfoghatjuk szellemi képélményként is. Ez az első tudati szint a mostani éber tudatunk fölött. Ezt többféle módon is segíthetjük. Elsősorban fontos, hogy minden állati eredetű táplálékot hagyjunk el táplálkozásunkból.  

Az állatoknál már beszélhetünk az asztrális test meglétéről. Persze ez nem olyan, mint az emberé, hiszen nincs áthatva az Én ereje által itt a fizikai síkon. Ezek az állati asztrális maradékok bejutnak az ember energetikai rendszerébe az étkezéssel. A két asztralitás minőségi különbsége miatt ezek nem kerülhetnek feldolgozásra. Mint az olaj (állati) a vízen (emberi), úgy viselkedik a két energia egymáshoz viszonyítva, ezért ezt mindenképpen ki kell iktatni életünkből. Másodsorban pedig lelki és meditációs gyakorlatokkal, és a szellemi igazságok teljes mértékű megértése és feldolgozása által segíthetünk be angyalunknak. Halálunk után a köztes létben az asztráltestünk akár kilencszáz évig is élhet. Eközben a szellem többször is felveheti ugyanazt az asztrálköpenyt inkarnációs céljainak legjobb megvalósítása érdekében. A szellem bölcsességtől áthatva mindig olyan asztralitást választ magának (mint egy ruhatárból), ami minden szempontból a legmegfelelőbb számára. Sok tanító csinálta azt, hogy egy átnemesített asztráltestet (vagy éteri testet) másnak átadva, egy teljesen „nyers” lelket rakott össze magának, és azt is átdolgozta. Ez egy nagy áldozat a mestertől, hiszen ilyenkor az előző életben már birtokolt lelki erényeket és erőket újra meg kell szereznie szenvedés teli tanulási folyamatok által, sokszor tudattalanságba visszasüllyedve. Az asztrális világ a Holdtól a Nap szférájáig terjed. Ezt vizsgálva elmondhatjuk, hogy ez a szféra állandó mozgásban és változásban van. A gondolat itt rögtön teremtő erővel rendelkezik, ezért nagyon fontos a gondolatkontroll gyakorlata. Itt már az érzelmeink, gondolataink és félelmeink lényekként állnak előttünk és külső entitásoknak éljük meg őket. Ameddig nem uraljuk belső világunkat teljesen, és nincs meg a kellő morális tartás, a kis küszöb őre visszatart minket a belépéstől, így óvva meg bennünket elménk megbomlásától. Alváskor asztráltestünk kiemelkedik a fizikai testünkből, és a csillagszférába távozik. Ekkor töltődik fel azokkal az éteri energiákkal, amivel – a testnek átadva – regenerálja azt. Az álmodási folyamat pedig az asztráltest időnkénti visszacsúszása közben következik be. Időnként megfigyelhető, hogy a napi események összekeverednek a tényleges szellemi történésekkel, de ahogy haladunk a szellemi úton, sokkal tisztábbak lesznek az álmaink, végül pedig már áloméletünk is teljesen tudatossá  válik. Így viszont testelhagyásos (asztrálprojekciós) gyakorlatra is szert tehetünk, akaratunk szerint bármikor tevékenykedve a csillagvilágban. Sok tanítvány és beavatott foglalkozik azzal folyamatosan, hogy különböző földi helyszínek, de akár szellemi szférák asztrális tisztítását végzi. Ez egy nagyon fontos munka, hiszen az emberek által megtermelt negatív gondolatformák, érzelmek a fizikai szinten komoly változásokat okozhatnak. 

Vírusok, baktériumok keletkeznek, és természeti katasztrófák következhetnek be a sok asztrális szennyezés miatt. Ezt tudva még nagyobb a felelősége az embernek, hiszen nem csak cselekedeteinek van azonnali következménye, hanem gondolatainak is!

 

4. Az ÉN és mentális szféra

Jelen korunkban az emberiség nagy részének ez a legfelső lénytagja, ezen felül majd az átalakított testek foglalnak helyet Énünk az a rész, ami megdolgozza az alsóbb testeket. Ez képviseli az isteni szikrát lényünkben, romolhatatlan és tiszta. Rezgésének magas volta miatt képtelen lenne bekapcsolódni a fizikai testünkbe, ezért lelkünk – mint egyfajta kapocs – is szerepet játszik. Jelenleg egyedül az ember az, akinek ÉN-je a fizikai szinten van jelen. Régebbi korokban még több emberi lénynek volt egy közös Én-je, de a szellemi fejlődés megkívánta individualizálódás miatt ma már mindenkinek egy Én-je van. Így fejlődik az ember szabadságban és bölcsességben. Maga az ÉN az exusaiok (negyedik angyali hierarchia) áldozatos ajándékának köszönhető. Sajnos ma még csak hatásaiból  következtethetünk létére, közvetlenül nem tudjuk megtapasztalni. Legtöbb ember az asztrális vonások alapján ítéli meg társait, de fontos lenne, hogy kicsit „feljebb” is lássunk. Észre kell vennünk másokban az isteni csírát és fényt. Ez segít hozzá a feltétlen szeretet kialakításához. A köztes létben a szellem az, ami az alsóbb testeket magára építve visszaszületik a fizikai síkra. Ő az összes test tapasztalati esszenciáját magába sűrítve fejlődik egyre magasabb szintre. Látók a szellem korát megállapítva utalhatnak a begyűjtött t tapasztalatok mennyiségére. Ez nem mutatja meg a szellemi  fejlettséget, hiszen nem feltétlenül az öreg szellem a legfejlettebb, de a mi fizikai síkhoz kötött tudatunk számára egy kapaszkodó lehet a megértés irányában. A kort szellemévben mérik, ami háromszázhatvanötezer földi évnek felel meg. A felső mentális szint a Szaturnusz bolygó szellemi szférájától kezdődik. Itt a nagy küszöb őre vigyáz arra, hogy az illetéktelenek és a felkészületlenek ne léphessék át a kaput. Jelen korunkban ez a szellemiség Krisztus, a Nap-exusai. A szférát általában két részre szokták osztani, alsó és felső világra. Sajnos a hétköznapi tudathoz kötött fogalmi gondolkodás számára az itt megnyilvánuló dolgokat megragadni
nehéz, ezért csak felsorolásszerűen említjük meg az itt létező entitásokat. A mentális világ szubsztanciája az emberi gondolat, itt lelhetünk rá minden fizikai objektum ősképére. Ahogy egyre feljebb hatolunk megtaláljuk az éteri és az asztrális világ ősképeit, majd maguknak az ősképeknek a teremtését  láthatjuk. Itt már minden élő gondolat egy lényként jelenik meg.  Fontos, hogy gyakorlatok által felvegyük ÉN-ünkbe a krisztusi impulzust, és eljussunk oda, hogy megtapasztaljuk azt, akik igazán vagyunk. Ebben Michael arché segít minket, úgy, hogy felteszi nekünk a „Ki vagy te?” kérdést. Az egyetlen helyes válasz, ami tőlünk érkezhet, az a „Vagyok aki vagyok” (vagy másképpen: Ego sum Ego – ÉN vagyok ÉN). Ezt persze élettel és szellemmel áthatottan kell megélnünk, nem elég a puszta szó. Halálunk után mindig újra felteszik  nekünk ezt a kérdést mint kollektív Grál-kérdést, és üdvös, ha a válasz már életünkben megvan rá. 

 


Dualitás fogalma, értelmezése.

(Egy parapszichológus barátom levele a dualitásról)

Ahhoz, hogy a duálpár fogalmát, mibenlétét jól definiálhassuk és megérthessük, feltétlenül
meg kell határozni még a duálpár mellett, a lélektárs, lelkitárs és ebből következően a
Feltámadás, Üdvözülés és esetleg még a kárhozat fogalmait is.
A fenti 6 megfogalmazásból a lelkitársat a legegyszerűbb definiálni és mindjárt ki
is ejthetjük és a fontos 5 marad.
Lelkitársunk _bárki_ lehet, a többi 5 definiciótól függetlenül. Akivel valamilyen értelemben összehangolódunk, az lehet a lelkitársunk, lelkiekben a társunk. A barát, a kollega, a szomszéd vagy akár a kutyusunk is.

Az, hogy pár vagy társ, gyakorlatilag teljesen mindegy.
A duálpár ugyanaz mint a duáltárs és a lélekpár is ugyanaz mint a lélektárs, bár a "szembelévőség" miatt, a duáloknál célszerűbb a pár, míg a lelkeknél a társ megfogalmazás.

Persze mindezek után felmerülhet az igény a szellemtárs, szellem pár és szellemi társ definicióira is.
Isten az Embert "Duáltermészetű Szellemnek" teremtette meg.
Ekkor bár kívülről nézve androgün, belső tulajdonságait tekintve jól definiálható női(jin) és férfi(jang) jegyekkel rendelkezett.
E kettő egymással harmóniában egy Emberen _belül_ volt található.

Bizonyos fenntartásokkal nevezhetnénk (és egyesek nevezik is) ebben az esetben a jang aspektust az Ember Szellemének, a jin aspektust pedig az Ember Lelkének. Bár mindez az Emberben, mint _Szellemben_ van meg.

A bűnbeesés után az Ember "szétesett/szétvált" kettő részre.
Megbomlott belső harmóniája és kettévált. Különállóvá és külön-külön is önállóvá lett a jang és a jin fele. Azonban mindkét rész megőrizte belső duál strukturáját, a szétvált külső Duál struktúra mellett.
Mit is jelent ez? A bűnbeesés után milyen is lett egy Ember felépítése?

* Jang Duálfél
    - jang aspektus
    - jin aspektus
* Jin Duálfél
    - jang aspektus
    - jin aspektus

Ugy is fogalmazhatnánk, hogy az:
*Ember
   -Szelleme
      .szellem
      .lélek
   -Lelke
      .szellem
      .lélek

Valójában azonban óvatosan kell bánni ezzel a "lélek" szóval, mert bár itt már 3 is van, mind a három valójában Szellem. Az a lélek aki itt van pl bennem, de még nincs
ezen 3 között. Az majd csak később jön be negyedikként... Ugye milyen egyszerű... :-))

Vagyis az Ember KETTÉ vált, két Duálfélre és e kettő a DUÁLPÁR!!!
Vagyis, és itt még ne beszéljünk Földről meg földi emberről és fizikai testről és annak a lelkéről, mert ezek még nincsenek:

"Az én _Duálpárom_, annak az Emberszellemnek a _másik fele_, akinek én vagyok az _egyik fele_.”

Mivel éppen mindketten bűnbeesett állapotban vagyunk, ezért vagyunk külön, és külön és együtt is alkalmatlanok vagyunk az Örök Életre, ezen igyekszünk javítani.
Ha az egyik Duálfél alkalmassá válik, akkor az _Feltámad_. Ha mindkettő alkalmassá válik, vagyis mindkét Duálfél Feltámad, akkor egyesülnek és Üdvözülnek, vagyis Örökké Élhetnek.

Megjegyzem, minden variáció érvényes. Lehetséges, hogy a szétválás csak az egyik Duálfél
(jang vagy jin aspektus) hibájából jön létre, és így a másik Duálfélnek nem kell Feltámadnia, mert folyamatosan a Feltámadás állapotában van, attól el sem tért.
Kell viszont Üdvözülnie, mert az Üdvözült állapottól eltért, ezért válhatott le róla a bűnbeesett, Feltámadásra törekvő Duáltársa.
Lehet, hogy bonyolultnak tűnik, bár szinte pofon egyszerű...

Ha nem érted, képzelj el egy házaspárt.
Együtt alkotják a Családot. Ha a Családi kötelék megbomlik, szétválnak mert alkalmatlanok _együtt_ a Családi Életre. De lehet, hogy külön-külön csak az egyikük alkalmatlan, de lehet, hogy mindketten. Mi a feladat?
Váljanak mindketten alkalmassá, (Támadjanak fel) és egyesüljenek ujra Családban, vagyis Üdvözüljenek.

Így már egyszerűbb, ugye?

De menjünk tovább...

Miképpen válhatnak újra alkalmassá, vagyis miképpen Támadhatnak fel?
Inkarnációkon keresztüli tanuláson, megtapasztaláson, belátáson át.
Ekkor Isten azt mondta mindkét Duálfélnek (feltéve ha mindkét
Duálfél bűnbeesett), hogy a bennetek levő JIN aspektust, leinkarnálom a Földre, lélek és fizikai test segítségével.
Nagyon lényeges rész!
Az Ember eddig tárgyalt egyetlen része sem jön le a Mentál szféra alá, így a Földre, a fizikai világba sem. Csak a _tulajdonságai_ formálódnak a lélek nevet kapó
asztrállénnyé és ez a lélek költözik bele egy fizikai testbe.

Igen lényeges, hogy a Duálfeleknek, csak a jin része inkarnálódik, csak ez a rész képes információt befogadni, tanulni.

Mivel mindkettő _külön_ Úton járhat, egymástól FÜGGETLENÜL, vizsgálhatjuk külön is őket. Külön utakon járnak, hiszen önállóan kell Feltámadniuk, hogy aztán majd együtt Üdvözülhessenek.

Mielőtt azonban továbbmennék, vegyük észre, hogy mindkettő lehet önállóan időben, tulajdonságokban is inkarnálódva.
Lehet, hogy az én Duáltársam pl. a Fiam. Vagy a nagyanyám. Tehát egyáltalán nem biztos, hogy a Duálpárom fizikai megnyilvánulása (inkarnációja) ellenkező nemű a fizikai szinten,
vagy életkorban harmonizál velem. Lehet, hogy már meghalt és nő volt, majd az én halálom után születik le ujra, akkor meg férfiként, stb.
Egy biztos: A Duálpárom egy "ellenkező nemű" Szellemi lény inkarnációja.

Ha egyidőben csak egy ilyen van a Földön, nem beszélhetünk lélektársról. Mint ahogyan Krisztus első eljövetele előtt nem is voltak lélektársak,
mert soros inkarnáció volt. Leszületett egy Szellem-lélek, lélek segítségével egy fizikai testbe.
Majd amikor meghalt a fizikai test, 1000 év múlva leszülethetett újra, _ugyanaz_ a Szellem-lélek, de más lélek segítségével, másik testbe.
E kettő lehetett volna a lélekpár, ha együtt léteztek volna és nem egymás
után. Vagyis akkor a fenti felosztások léteztek.
Egy Ember= két fizikai test A két test duálpárjai egymásnak, de lélekpár nincs.

Krisztus után elkezdődtek a párhuzamos inkarnációk, és értelmet nyert a
lélekpár megfogalmazás is. Eleinte a lélekpárok még nem lehettek egyazon
síkon.
Az egyik pl. a Földön a másik a Bardóban (halálban) volt. Jelenleg azonban már
ez a megkötés sincs, csupán, hogy egy Duálfélnek max. 7 inkarnációja lehet.
Vagyis egy Embernek, 14. Duálfelenkét 7.

Ezek közül bármelyik lehet bármelyik szinten. Tehát akár mind a 14 lehet fizikai inkarnációban. Így pl. nekem is lehet most a Földön 6 lélektársam és 7 duálpárom.
Ezek bármelyike lehet férfi-nő, fehér-fekete, stb.

De, és ez nagyon fontos, mind a 14-en ÖNÁLLÓAK vagyunk. Lehet, hogy találkozunk, lehet, hogy nem. _Lehet_, hogy ha van egy 11 tagú "családom", én, feleség, 3 gyerek, 4 szülő, 1 szerető, 1 elvált feleség, mind a 11-en ugyanannak az Embernek vagyunk
inkarnációi és például ebből a családból, lélektársam 2 gyerek, 1 szülő és az elvált feleség,
duálpárom meg a feleségem, 1 gyerekem, a 3 szülő és a szeretőm. A többi kapcsolódást kalkuláld ki.
Ja és még duálpárom pl.Kovács Kati és lélekpárom pl.Szaddam Huszein.

Megjegyzésem a levélhez:

Jézus kereszthalála után lehetőséget kaptak a szellemek, hogy akár azonnal visszaszülethessenek a Földre, hogy minél több feladatot el tudjanak végezni a „földi iskola” befejezéséig, a nagy „vizsgáig”. Jézus óta nem kell megvárni az asztrálburok szétoszlását, hanem új burokban és fizikai testben vissza lehet térni. Az asztrálburok lassan szétoszlik, sokszor más szellemek használják fel, és információkat nyernek ki belőle. (Ezért is veszélyes a szellemidézés, mert más szellem is jelentkezhet az asztrálburokból kiszedett információk birtokában, megtévesztve a földi (fizikai világban élő) kérdezőt.

Ezért lehet pl. Napóleont megidézni, pedig már régen visszaszületett a Földre, mert az asztrálburokban lévő információk birtokában alantas szellemek kiadják magukat Napóleon szellemének.

Szeretet, dualitás, házasság, gyerekek.

Kedves barátaim! A Névtelen Szellem közléseiből sokat lehet tanulni a mai életünk kialakításában, leélésében, sok segítséget kapunk napjaink könnyebbé tételéhez.

A Névtelen Szellem egy magas szintű szellem, aki a névtelenségbe burkolódzik, mert ezen a szinten már nincsenek nevek, személyiségek, csak Isteni lények léteznek és segítő szellemek, akik értünk vannak, ami segítségünkért dolgoznak, a megmentésünkért, szeretettel telítve, figyelve minden lépésünket, törekvéseinket, jó és rossz cselekedeteinket.

A Névtelen Szellem közlései már 100 éve segíti munkánkat, életünket és a mai napig kapunk közléseket, magyarázatokat.

Egy nagyon fontos rész foglalkozik a szeretettel, a dualitással, a házassággal, a gyermekekkel.

Íme a részlet a közlésből:

„A következőkben szellemlényeket teremtő, létbehívó, láthatatlan, mégis érzékelhető felmérhetetlen nagyságról, erőközpontról, a Vilá​got teremtő-, éltető- és fenntartó Istenről szól, illetve ír – tisz​telettel és illő alázattal – tanítónk Névtelen Szellem, a következő​képpen:

-  A legmagasabb értelem, bölcsesség, a legforróbb szeretet és a legerősebb akarat Ő benne él. Ő az élet kezdete, központja. Ő belőle, körülötte sugárzik az élet, a legtisztább, a legmagasz​tosabb erő, amely élteti és kormányozza a világmindenséget. Őt nem láthatja senki a teremtettek közül, csak érzi és tapasz​talja Őt. A legtisztább szellemek is csak mint végokot és végcélt ismerik és imádják. 

A szeretet volt az, mely a minden élők Atyját arra indította, hogy a szellemeket megteremtse, a saját tulajdonságaival felruházza, és boldoggá tegye őket.

A szeretet Istene nagy Isten, ki nagyságában, bölcsességében, erejében és dicsőségében él és uralkodik a világegyetem felett! A szeretet belőle kisugározva elönti a mindenséget, és törvényt alkotva uralkodik az egységben, amit sokféleképpen váltakoztatva, alakítva juttat gyermekeihez, hogy érezzék a szeretetet és benne Őt, a szeretet forrását.

Minden kornak, minden népfajnak megvan a saját Isten-fogalma, és minden embernek más és más fogalmai vannak Istenről. Ki-ki sajátját tartja helyesnek. Ez a sokféleképpen felaprózott, elfer​dített istenfogalom tulajdonképpen mégis az örök Egy felé mutat, aki változhatatlanul, megközelíthetetlenül, magasan felette áll minden emberi fogalomnak és egyformán küldi szeretet sugarait minden gyermekének, bevilágítva mindent fényével.

A kegyelem ajándéka minden teremtett lélek részére készen áll, ha megérdemli alázatosságával, bármennyire is sajátjukká, tulaj​donukká akarják tenni a különböző népek és vallások. Az Úr, aki mindeneket teremtett, életre hívott, felette áll minden vallás​nak. Kész formákat, dogmákat nem állíthat fel senki lényegéről, mert Őt felfogni, tulajdonságait megszámlálni, és erejét megmér​ni teremtett lény nem képes. A Teremtő, mindig a Teremtő marad a teremtett lény előtt, ha az a legtisztább és legmagasabb foko​zatot érte is el. Kicsoda mérhetné meg a világmindenséget, amely egyre terjed, egyre nagyobb és nagyobb kört ír le a Teremtő körül? 

​Ki mondhatja el, hogy az Úr jóságát és kegyelme nagyságát sza​vakban kifejezheti? És kicsoda állíthatja, hogy valaminek a mély​ségét és magasságát áthidalhatja enélkül a kegyelem nélkül? 

Isten a legtökéletesebb "Egy", minden szép és jó alapja. Ő az élete, mozgatója mindennek. Lénye sugározza az örök törvényt, a szeretet törvényét, értelme megvilágítja a homályt és sötétséget, így minden a legtökéletesebb rendben működik. Ez az erő, ez az értelem, ez a szeretet képez alapot; e körül fo​rognak a világtestek, és ez ad indítékot minden haladáshoz. „Isten lélek, és akik Őt imádják, szükséges, hogy lélekben és igaz​ságban imádják.” 

Sokan, mint láthatatlan semmit fogják fel és Őt semmibe sem véve élnek. Sokan, mint mindenütt jelenlévő és mindent tudó, mindenre felhasználható egyéni, saját céljaikat szolgáló Istent képzelik. S vannak, akik öreg, jóságos arcú atyának, vannak, akik büntető Isten​nek hisznek, akit félni kell. Innen származik ez a szó: "istenfélő".

Az emberi lélek nélkülözi Istent és törvényét; ez kiül az arcokra és miatta az emberek társadalma egyre betegebb lesz. Keresve kere​sik az orvosságot, de nem találják, mert azt, ami meggyógyíthatná őket, letagadják, kiűzik, megcsúfolják.

A világmindenség létrehívója, aki szeretetét kegyelme révén szét​árasztja teremtményeire, gondot visel mindazokra és mindarra, ami tőle, a Teremtőtől származik. Ám Ő látja azt is, hogy teremtményeinek egy része csúful visszaélt azzal a szabadakarattal, amelyet ajándék​képpen kapott teremtő Atyjától. Azonban az ajándék mellett az igazság törvényét is megkapta, mint betöltendő szükségszerűséget. Ez ellen a törvény ellen – éppen szabadakarata folytán – gyakran vétett. E mi​att folyamatosan veszített kapott értékeiből, vált bűnös emberré, akinek szenvedései révén kellene észrevennie azt, miszerint az igaz​ság törvénye szilárd fal, amelybe bele lehet ütközni, de megkerülni, vagy átmászni rajta nem lehet.

Az Atya – végtelen szeretete folytán – megsajnálta a sok ütközés miatt földi emberré süllyedt teremtményeit és fizikai testbe küldött olyan makulátlanul tiszta szellemlényt, aki elvállalja a bűnökből való Megváltó, világra szóló messiási munkáját.

Ismerjük meg a következőkben, mit mond Névtelen Szellem írásában a Megváltóról: 

- Megjelenik a csillag napkelet felől, de a földi anyagba süllyedt emberek nem látják, nem veszik észre, mert szellemük az anyagba van temetve.

Rég volt az, amikor a Megváltó a földön járt. Rég volt az, mikor az igék elhangzottak ajkáról és azóta sok követője van nevének, de nem az eszméjének.

Boruljatok le a Megváltó előtt, de ne a név, hanem az örök szép és örökké élő eszme előtt, mely nevével eggyé forrott. Mert ezt hozta Ő nektek az Atyától; ez által nyeritek el az üdvösséget, de nem a név által.

Ma is követik az Urat, de nem az eszmének, hanem a névnek hódol​nak. És hiába hangzik az Úr szava: "Arról ismerlek meg bennete​ket, hogy az én követőim vagytok, ha az én parancsolataimat meg​tartjátok és azok szerint éltek és cselekesztek."

Isten kegyelmének legnagyobb ajándéka az Úr földrejövetele, az ige hirdetése, mely a földi embert kivezeti a szellemi vakságból és a tiszta igazságot mutatja meg.

Keressétek a Megváltót! – az Ő beszédeit hallgassátok és tanácsait kövessétek! Ne forgassátok ki, és helyesen értelmezzétek. Ő vi​lágosan beszél, amikor azt mondja:

"Én és az Atya egyek vagyunk; senki nem jöhet az Atyához, hanem csak általam."

Ő és az Atya egyek; az elsődök sohasem bukott, a törvényből ki nem lépett, a tökéletesség isteni magaslatára jutott gyermekei az Atyának.

Boldog az, aki a Megváltót fel tudja fogni és megérti tanítá​sait a maga valódi értelmében, s nem a névhez, hanem az eszmé​hez ragaszkodik, mert az ilyen, szeretettel és imádattal borul le a Megváltó keresztje előtt. Az Úr tanítványa lesz; felveszi saját keresztjét és követi Krisztust a Golgota útjain, mert nagypéntek után ragyogó húsvétvasárnap, majd boldog feltámadás következik.

- A gonoszság minden tudományát és erejét igénybe veszi, hogy Isten elsődjét legyőzhesse, s mivel a szellemvilág egének e világító napja emberi testbe öltözött, ezen az úton támadja meg és reméli felette a győzelmet. Az Úr azonban leküzdötte a testiséget, mert szelleme felette állt az anyagnak. Isteni tudásával látta a bekövetkezendőket még testbeöltözése előtt. Látta a küzdelmet, amit végig kellett küzdenie, és mégis tes​tetöltött, hogy utat készítsen a földről a mennybe.

Ebben az időben is minden elképzelhető gonoszság tombolt, őrjöngött, Krisztus mégis így szólt:

"Atyám bocsásd meg nekik, mert nem tudják mit cselekesznek." 

Óh Atyám, ha az emberiség tudná, mit cselekszik, nem kellett volna az Üdvözítőnek a legkínosabb halállal megpecsételni föld​rejövetelét!

Eszméljenek, térjenek magukhoz az emberek! Cselekedeteikben ne legyenek gonoszak, mert közel van az idő, amikor a megváltó nem tanítani, hanem ítélni jön a földre. Nem tudni, melyik napon és milyen órában jön el, és a gonosz felébred gonoszságainak büntetésére, a jó pedig jutalmára.

"Meglátják Őt eljönni az ég felhőiben, mind a jó, mind a go​noszok és lesznek nagy csapások és földindulások."

Mindezek után a föld átváltozik, és az úr megkezdi uralkodását és országlását az övéi között. Jöjj el azért Uram Jézus!

A Megváltó Jézus Krisztus, Isten szeretetének és akaratának a küldöttje. Bizony nem érdemelte meg a bűnös földi emberiség ezt a tiszta, vétek nélküli szellemet, aki – emberi módon szólva – ​lefokozta magát, (ez természetesen csak anyagi testbeöltözésére vonakozik) és vállalva az álnok, hazug, kétszínű és ravasz főpa​pok által rámért testi kínhalált, elvégezte ezzel vállalt külde​tését. 

Emberi ésszel felfoghatatlan a megváltás e grandiózus véghezvi​tele. Erre csak isteni erőkkel és segítséggel rendelkező magas​rendű szellemlény vállalkozhatott.

Az emberiség mélyre süllyedt, mondhatnánk beleragadt bűneibe. Onnan kimozdítani, és utat mutatni számára csupán a krisztusi szellem volt képes. Ennek a szellemnek meghatározója pedig: a szeretet, melyet Megváltónk az alacsonyra süllyedt emberiséggel szemben érzett.

Érzelmi életünk meghatározója: szeretetünk. Névtelen Szellem ezt jól tudja, hiszen ebből az érzésből kiindulva írta meg munkáját, amelynek legfontosabb mondanivalóit igyekszem ismertetni kedves olvasóinkkal.

Tapasztaljuk meg a továbbiakban, mit közöl erről szószerint munkájában tanítónk, hiszen ez az érzés mindent felülmúló isteni ajándék.

- Ha nem tudok szeretni, nincs semmi, ami az életet kedvessé, kellemessé teheti részemre; ez adja meg az élet értékét, ez eleveníti meg a vágyakat, s ez ébreszti fel a jó tulajdonsá​gokat. Ez irányítja lépéseinket előre, a haladás felé. Bol​dog ember az, kinek a bölcsességből, értelemből és tudásból kevesebb jutott, de annál több a szeretetből.

 A tökély forrása a teremtő Isten, kitől szeretet által nyerhe​tünk tökéletességet. A szeretet csökkenése a szabadakaratú szellemnél lefokozódást, végül bukást eredményez. Ugyanis a túlfejlesztett értelem, ha a szeretet nem párhuzamosan halad vele, elbizakodattságot, gőgöt hoz létre. Az akaratból makacs​ságot, tökéletlenséget, az önszeretetből önzést, s a törvény​ből való kilépést eredményez. Ezzel süllyedés, a szabadakarat elvesztése jár, mert korlátokat von körülötte a törvény, mint például a szenvedés, bűnhődés, vezeklés és engesztelés.

Az önszeretet helyes fejlődése az Atya iránti hálával kezdődik; folytatása a testvérek és a Teremtő minden teremtménye iránti szeretet, és teljesen kifejlődve az értelemmel és akarattal egy úton haladva érte el végcélját, a teljes boldogságot, a tökéletes tudást, a legnagyobb erőt, s mint Istennek tökéletes teremtménye ismét beleolvad a nagy fénytengerbe, ahonnan nincs senki, aki elkivánkozzék.

 Mi válthatja meg a föld lakóit a nyomorúságból? Mi hinthetné el a békesség és megértés magvát, hogy kikelvén az ember fel​szedhetné, és szívét nyugalom töltené el? - A szeretet.

A föld a szeretet iskolája, ide kell jönni a szellemeknek tes​tetölteni, hogy szeretetet tanuljanak. Ebben a különböző osztályok a szívben élő hit és szeretet szerint oszlanak meg.

Igazság van mindenben és szeretet. Ez munkálkodik folyamato​san a törvényben; ami ellene van, azt szétrombolja, megemész​ti, hogy minden szeretetté, igazsággá váljon és boldogságot, békességet teremthessen. Enélkül végromlás, megsemmisülés, halál lenne minden, a bűn törvénye szerint.

A szeretet mindenkiben meg van, csakhogy elnyomva, eldugva a szív legelhagyatottabb zugában, mert a nagyobb helyet elfog​lalja az önzés, a gőg és ezeknek minden válfaja.

A szeretetet tanulni kell annak, aki nem érzi. Aki érzi már, annak fejlesztenie kell addig, amíg meg nem nyilatkozhat, és ​nem munkálkodhat benne. Akkor már az kormányoz bennünket, és az irányítja gondolatainkat, cselekedeteinket. Mintegy átitat ben​nünket a szeretet, a törvény és mi magunk is azzá lettünk, és kinőttünk vele együtt a földből, mert mikorra magunk is törvénnyé váltunk, nincs továbbra már szükségünk az iskolára.

A szeretet nagyon szerényen, elhúzódva várja az alkalmat, hogy nőhessen, erősödhessen, s ha egy kicsit megerősödött, munkálkod​hasson. Ezért ápolni kell gondosan, nehogy visszafejlődjön, vagy a növekedésben megálljon, mert haladás az élet célja. Kétszeresen vétkezik tehát az, ki szeretetért hálátlansággal, rosszindulattal, vagy gyűlölettel fizet; először azért, mert saját lelkétől vonja meg a fejlődést, másodszor pedig, mert más lelkében is megakadályozza azt, és így kettős értéket sem​misít meg. Ha pedig a másik gyengébb, annak még bukását is fokozhatja. 

Mindennek kettős értéke van: egyik saját részedre, a másik mások részére gyümölcsöz. Mindent ugyanolyan értékben kapsz vissza, mint ahogyan adtad. Az ember felelős önmagáért és má​sokért; mások is felelősek önmagukért és teérted. Bármennyire vonod is ki magad az általánosságból, az összetartás törvénye összeköt a nagy egésszel, s felelősségre von minden rossz sza​vadért, helytelen cselekedetedért és elkövetett bűnödért.

Az élet célja a javulás, tisztulás. A lélek hibáit, bűneit, rosszra való hajlamait kiirtani, helyette jót, tisztát, magasztosat elfogadni, s ezt érvényre juttatni a lélekben, ebben dol​gozni, fáradni szükséges, hogy mind a saját, mind embertársaid lelke a cél felé haladhasson. Egyetlen eszköze ennek a munká​nak a szeretet. Vegye ki minden ember ebből a munkából a ré​szét és megteremtheti mennyországát eredményei által, melyek e munkát kísérik.

Ha felébreszted a szeretet csíráját, akkor az hála alakjában csakhamar életjelt ad magáról, s megkezdődik részére a fejlő​dés. Kedvező talajban gyorsabban nő, mint a bűnökben alásüllyedt lélekben.

Szeretetet ébreszteni és azt testvérivé fejleszteni nagy és nehéz munka, mert ahhoz erősen fejlett szeretet kell, hogy folyton elnéző és megbocsátó érzéssel közeledjen az ember ahhoz, aki erre okot, alkalmat nem adott, vagy esetleg rosszal fizet érte.

Minden áldás arra való, hogy felhasználják az emberek a szere​tet megnyerésére. Minden földi gazdagság, vagyon, vagy vele​született tehetség, szellemi érték, bármely Istentől jövő aján​déknak csak akkor van értéke, ha kellőkép kamatoztatja, vagyis szeretetet kap érte az ember. A föld lakója azonban nem így vé​lekedik; elfelejti a hálát és gőgjének, hatalmának él, s ha fe​lebarátjánál több istenajándékban részesült, születése, vagy te​hetsége által, magát magasabbrendű lénynek tartja, aki jogosan nevez mindent sajátjának.

Ha a földi javakat nem úgy használod, mint az előhaladásodhoz szükséges, úgy sokszorosan érzed a visszahatást, mert a földi javak elvétetnek tőled a halál alkalmával (vagy még előtte) és így lelked nem világít az isteni törvénytől, a szeretettől.

Az élet telve van megpróbáltatásokkal, nehéz küzdelmekkel. Lelketek elfárad, kimerül, s nincsen semmi, ami felüdítse, és képessé tegye a további szenvedések elviselésére, mint a re​ménység, De tulajdonképpen mi a reménység? A szeretet gyerme​ke. A reménység sohasem hazudik, és ha csalódtok a jövőben, ne a reménységet okoljátok, hanem magatokat. Az égi gyermek nem hazudhat, de küldőjét, a nagy törvényt, a szeretetet akarja hogy befogadjátok szívetekbe és adjátok át magatokat egészen neki.

A magatok igazságán soha ne induljatok keresni az üdvösséget, a boldogságot, nektek sohasem lesz igazatok, mert a ti igazsá​gotok változó, s ami változó az nincs megalapozva.

Egy igazság van, ami örök és változhatatlan és ez az isteni igazság. Ennek gyökere a szeretet; ebből hajtott ki, ezt táp​lálja és élteti. Ennek a gyökérnek másik hajtása a kegyelem és irgalom. Ehhez forduljatok, ha az igazságot keresitek, mert a kegyelem vezet a legtökéletesebb igazság forrásához, Isten igazságához, amely szeretetből táplálkozik és irgalmat, bűn​bocsánatot sugároz.

Egyszerű és mégis sokoldalú tantárgy a szeretet. Nem kell hozzá külön tehetség, hogy elsajátíthasd, csak egy kis jóakarat és azt fogod tapasztalni, hogy soha könnyebb tárgyat nem tanultál, és soha nagyobb tudományod nem volt, hiszen ez képesít a töké​letesség elnyerésére és ezáltal a boldogságra.

A szeretet tanulásában nagy segítségedre vannak embertársaid. A jobbaktól tanulhatsz, a rosszabbakat te is taníthatod és a próbák által mindig le is vizsgázol. Így mindig tudod, hogy ha​ladtál-e, vagy visszamaradtál, mert ha szereteted kevés, csak igen kis kört tudsz vele bevilágítani és felmelegíteni; de ha már megszaporodott, többet vagy képes szeretni, és ha még jobban fejlődsz, akkor még többet. Így azután nem tudsz már különbsé​get tenni testvér és testvér között, s egybefoglalja őket nagy szereteted. Végül kiterjed ez a melegség az ellenségre is, és a taszító gyűlölet vagy harag helyett szánalommal vegyes szere​tetet érzel irántuk és így már elérted a legfelsőbb osztályt és távozhatsz az iskolából, a földről.

Hiába hangzanak el a legszebb igék, ha nincs benned szeretet, azok nem tudnak lelkedben gyökeret verni és időnek előtte élet​képtelenné válnak. De hát ki taníthat meg szeretni? Elsősorban azok, akik erre már képesek, rajtuk kívül pedig: az elmélkedés.

A szeretet kitisztította a szívet és így haladása jó irányt vett. A szeretet fejlesztői elsősorban a család és a hozzátartozó rokonok, valamint a jóakaratú ismerősök. Szeretet templomát felépítheti mindenki a saját lelkében. Ide vonuljon el, ha imáiban Istent keresi, mert ott közel van az Úr. Ez az a templom, melyet felépített az Úr harmadnapra a lerombolás után. Mert Ő a szeretet temploma, akit feltámasztott és megdicsőített az Atya, a szeretet Istene, hogy legyen a szeretet örökké élő templomává az emberek szívében.
A legfontosabb alapvető érzelem a szeretet, amely összeköt bennünket a Mindenhatóval, a szereted ősforrásával, a megváltó Jézus Krisztussal, földünket vezérlő szellemi géniusszal, a bennünket láthatatlanul irányító és védő szellemi vezetőnkkel, az örökké​valóságban létező és élő szellemvilággal; földi életünkben hozzá​tartozóinkkal, barátainkkal, rokonainkkal, ismerőseinkkel, népünk​kel, nemzetünkkel, embertársainkkal, az állat-, növény-, és ásvány világ képviselőivel; tehát mindazokkal, akik és amik környezetünk​ben léteznek, élnek és általunk észlelhetők.

A szeretet tehát univerzális érzés, amely Istenből indul ki és árad, sugároz az Univerzumba, teremtményeire. 

Isteni éltető érzés a szeretet, amely az emberek világában minősít is. Minél többet képes az ember belőle felszínre hozni, annál bé​késebbé, nyugodtabbá, kiegyensúlyozottabbá válik az élete. 

Isten elsősorban szeretetével, ugyanakkor igazságával is fordul az emberek felé. Viszonzásul sokaktól és sokszor gőgöt, elutasí​tást kap. Az Őt megtagadók védelmében kénytelen volt az Atya törvé​nyeket szabni teremtményei elé, amelyek be nem tartása egyre sú​lyosabb következményekkel jár. 

Az Atya szánja megtévedt, gőgös ember-teremtményeit. 

Éppen törvénytaposó magatartása miatt kellett az erkölcsi süllye​dés során az embernek mint egésznek kettéválni; az eredetileg ös​szetartozó duálból két féllé vált a férfi és női individuum. 

"Amit Isten egybeszerkesztett, ember szét ne válassza" - figyel​meztette az emberiséget Krisztus Urunk. És hogy ez a kijelentés törvénnyé váljon, Isten a házasság lehetőségét adta a kettősök,​  tehát férfire és nőre szétváló ember számára, hogy a gyermekek nemzésével fennmaradjon az emberiség mindaddig, amíg az újra tes​telöltések révén majdan megtisztul vétkeiből és visszanyerve el​vesztett egységét ismét a boldog atyai ház lakójává váljon.


Szükséges volt, hogy a dualitással kapcsolatos tudnivalókat, ebből kifolyóan a házasság problémáit, valamint a gyermekek lelki neve​lésére vonatkozó ismereteket közölje velünk olvasókkal szeretett és tisztelt tanítómesterünk.

Ebben a fejezetben olyan tapasztalatokra tehetünk szert – Névtelen Szellem jóvoltából – amelyek gazdagítják lelki, szellemi ismere​teink körét.

- A férfi asszony nélkül, asszony férfi nélkül nem képez egész embert, mert fél erőből egészet nem lehet, de egészből kétfelet lehet alkotni, de tökéletlent. 

A férfi épp oly félerő, mint a nő, és e kettő együtt képezi az embert. A szellem éppoly törvények között létezik, mint az ember. Ugyan olyan az ítélete, felfogása, mint az embernek. Itt is csak erkölcsi fokozata, érzései tisztultsága és ma​gasztossága emeli ki az emberi bűnökből, s ha a szellem nem nevezi magát férfinak vagy nőnek, hanem csak egy szellemnek, úgy bizonyára már túlemelkedett az érzéki test s gőg határain és vagy a tökéletes egységben, vagy az ahhoz vezető úton halad, ahol már megszűnt a női vagy férfiúi fogalom, már csak az egységes testvéri szeretet uralkodik a lelkekben,

A mindenható Isten nem teremtett férfit és nőt, csak szelle​met, aki "az Ő képére és hasonlatosságára " - mint két erő egy lényegben lett alkotva, egy adó "férfiúi" és egy el​fogadó "női" erő; egy értelemmel, akarattal és szeretettel felruházott szellem, aki tudatával bírt rendeltetésének, szabad akaratának és kettős erejének. 

A duálegység mindenben kötelező törvény. Az egész világmindenség létrejövetele, fejlődése, a természet működése, ebben a törvényben teljesedik ki. 

Adó és elfogadó minden, aki és ami él! Enélkül megállna a moz​gás, megszűnne az élet. 
Isten, ha már nem szereti teremtményeit, akkor megáll minden élet. Az ember mégis oly hidegen mérlegeli Isten lényét, oly meggondolatlanul vétkezik az élet ellen, amely őt, s az egész mindenséget élteti és fenntartja! 

A bukott elsődök gőgjükben és ellenszegülésükben annyira süllyedtek, hogy önmagukban meghasonlottan kettéváltak, és mint egyedi szellemek folytatták a harcot Isten és önmaguk ellen. Ennek a kettéválásnak oka a szaporodni vágyás volt; azt remélték, hogy ha kettéválnak, kétszer olyan erősek lesz​nek, mivel számuk megkétszerződik. E feltevésükben csalatkoz​tak, mert ahelyett hogy erősödtek volna, gyengültek és szakí​tásukkal elvesztették teremtőerejüket. 

A földi világ, a nagy és dicső világok utánzata. A földi tör​vények az égi törvénynek hitvány másolatai, a férfi és nő a szétvált duálok alakját tükrözteti. A házasság a valami​kori kettős egységnek tökéletlen mása, mintegy jelképezve, hogy az emberi élet a szellemi életnek is csak gyenge után​zata.

A férfi sorsa a nő, a nő sorsa a férfi, és mégis fennhéjázó gőggel és alattomos ravaszsággal közelednek egymáshoz. Érzéki, gőgös szellemek ők és éppen emiatt kell bűnhődniük. Ameddig a bűn tart, szétválasztva kell élni a duáloknak, hogy mindkettő az ő feléért is tűrjön, dolgozzon és szenved​jen, hogy az adóságukat majd egyszer közösen törleszthessék és ez már boldogságnak nevezhető. 

Addig, amíg ezt el nem ér​ték a házasfelek, nem számíthatnak teljes boldogságra, mert vezeklés és javulás a voltaképpeni célja a házasságnak.

A teljes megértés, a legtisztább házastársi szeretet és a lelki benső eggyéolvadás csupán az egymásra talált duálfe​leknél található fel.
Bármilyen tökéletlen is az utánzat, mégis a valódira emlé​keztet, s bármilyen boldogtalan is a férfi és nő házassága, azért mégis, ha az Úr törvényében élnek és mindegyik fél el​végzi a maga kötelességét, egy lépéssel közelebb jutott a valódi boldogsághoz.

Minél bűnösebb a szellem, annál feltűnőbb a nemisége. M​inél süllyedtebb az emberiség, annál élesebbek a határvo​nalak, amelyek férfit és nőt elválasztanak. Minél inkább tá​volodnak egymástól lelkileg, annál gőgösebb lesz az egyik és ravaszabb a másik fél és végeredményében annál többet szenved mindkettő. A női elfogadó szellem, mivel az egységnek ők ké​pezik alapját, kétszeresen vétkeztek a gonosszal való érint​kezés által. Kétszeresen bűnhődnek is érte, amennyiben a testetöltés részükre nagyobb szenvedést hoz, mint az adó félre: a férfire.

A férfi átvette a gonosszal való érintkezés eredményét, el​fogadó része, a nő által. A gőg és harag nála erősebb, bizto​sabb talajra talált, mint női részében, és azonnali válásra, bontásra ingerelte őt. Nem számolt azonban azzal a törvénnyel, amely egyesítette és elválhatatlanoknak teremtette őket.

Ez a törvény Isten egyik legnagyobb kegyelmét fejezi ki és a visszatérésre utat mutat. Ez a duálszeretet. Ez tartja ös​sze erős kapoccsal Isten tiszta gyermekeit. Ez fűzi őket Teremtőjükhöz. Ez az, ami a két erőt összeköti, és a teremtő​erőt fejleszti.

A két erőnek egybefoglalása képezi azt az állapotot, amely a tökéletesedés kiinduló pontja. A kettősségből való kilépés ké​pezi a süllyedés, a tisztátalanság csíráját; a duálságba való visszatérés, a tisztaság felé az első lépéseket.

A duálszeretettel nem számol a gőgös férfi szellem; nem vetett számot ezzel az érzelemmel, mely örök időkre összekötötte az elvált, de mégis összetartozó két erőt, hogy az élet keserű csalódásaiban, ha boldogságot nem is, de vigasztalást nyújthassa​nak egymásnak. Ez az a szál a női szellem kezében, amivel magá​hoz láncolhatja a férfit, jóváteheti egykori hibáit, s felemelheti magával oda, ahonnan lezuhantak. A nő mint elfogadó szellem, a jót, a tisztát is gyorsabban elfogadja, és hamarabb javul, mint a férfi, s a férfit így emelheti ki a földi bűn kárhozatá​ból. 

A földi házasság már csak a szétszakadt, de ismét egymásra ta​lált kettősök frigyének utánzata, mert a földre érve a bukott, érzéki szellemek lelkéből a duálszeretet, vagyis földi nyelven kifejezett "szerelem" helyett, már csak erősen villamos, salakos, undorító, állati ösztönt vált ki, s a többi bűnökkel együtt nem boldogságot, hanem gyötrelmet okozott. 

Az állati test állattá teszi az embert, ha szelleme nem él szel​lemi mivoltának tudatában. 

Őrizkedjen a nő egy panaszos jajnak, vagy szemrehányó szónak az oka lenni, amely a férfi ajkát hagyja el amiatt, hogy az Úrnál vádoljon. 

Nincs erősebb vád a női lélekre, mint a férfi könnyek! 

Őrizkedjetek ilyeneket magatok ellen felidézni! 

A nő adott alkalmat a gonosznak arra, hogy magát a tiszta szel​lemek közé állítsa, és a nő hivatott arra, hogy a gonosz felemelt fejét letiporja. Erős küzdelem folyik evégből a nő és a gonosz között, amelynek csak akkor lesz vége, ha a nő minden szenve​dést eltűr, és minden csábításnak ellenáll. 

A földi házasság törvény, mert egymás javítását célozza. A gyermekek születése is törvény, mert a szellemek tisztulását, javulását, haladását segíti. 

Akár a nő, akár a férfi a másikat megcsalja, paráználkodik, az azért járó büntetés kétszeresét hívja ki maga ellen.  Nincs kivétel; a nő épp úgy felelős a törvény előtt, mint a férfi! Isten nem részrehajló. Ő előtte nincs különbség férfi vagy női szellem között.

A házasság kiengesztelésül adott törvény az emberiség számára, amelyet Isten nevében kell kötni, hogy Isten elismerje törvé​nynek.

A tiszta szereteten épült házasság Isten előtt kedves. Ha a házasfelek hozzá fordulnak erőért, segítségért az élet megpró​báltatásaiban, Ő meghallgatja kéréseiket és megadja, amit lel​kük haladására jónak lát.

A földi érdekeket legtöbbször előbbre valónak tekintik az emberek, feláldozzák szívük egyetlen tiszta fényű örök lángját, és a házasságot is a bűn sötétjére alapozzák. Mert bűn a házas​ság, ahol a szívnek nincs beleszólása.

Lépjetek házasságra! Fegyverkezzetek fel türelemmel, elnézés​sel, hibáitokkal, gyengeségeitekkel szemben! Gyújtsátok meg a szeretet örök lángját, s tápláljátok azt a hit olajával, amelyet az Istenbe vetett bizalom teremt. Vegyétek fel az élet​tel a küzdelmet és harcoljanak meg mindennel, ami boldogságo​tokat elrabolni készül. Így meglátjátok, hogy a föld nem is olyan hatalmas, bármilyen nagynak és erősnek lássék is, hogy az embert rabjává tegye, ha égi eszközökkel harcoltok ellene. 

Az Úr megáldja érzelmeiteket, lakozást vesz hajlékotokban Isten igéje, s benne az Isten. Ez a legegyszerűbb, a legközvetlenebb út a hozzávaló visszatérésre.

A férfi megismeri a női lélekben azt az eszményét, amit követ​nie kell. A gyermek megismeri a legszebb érzést: a szülői sze​retetet, és ha az ő ideje is eljön, a példa nem hagyja hidegen, mert hasonló módon alapozza majd meg házi tűzhelyét. Hiába hirdetitek a függetlenség boldogító gyönyörűségét. Hiába ta​kargatja önző szívetek ürességét tudományotok, mégis megjelenik ez az eszmény férfinak nőnek egyaránt s a békés, csendes csa​ládi élet, mint álomkép lebeg lelki szemeitek előtt. Ennek a békés, csendes boldog családi életnek alapja a női lélek. Az a női lélek, aki szeretettel, türelemmel viseli az élet apróbb​-nagyobb bajait, megpróbáltatásait.

Ne vonjátok ki magatokat a nehéz gondokkal, aggodalmakkal teli családi élet alól: sem ti kényelemszerető férfiak, sem ti hiú, ragyogni óhajtó nők, mert a törvény súlyos terhét érezteti veletek, ha nem érdekében, de ellene dolgoztok.

A házasság a törvényben való haladás egyik eszköze. Tehát, aki szellemét törvényesen fejleszteni, lelkét a bűnöktől tisztí​tani akarja, az előtt a házasélet szükséges és elkerülhetetlen, mert nélküle csak egyoldalú fejlődés érhető el. Szükséges a szeretet fejlesztésére, az önfeláldozás eléréséhez. Szükséges, hogy a férfi és női szellemek közeledhessenek az egykori duál​egység felé, amit földi emberek között csak nagyon ritkán le​het elérni. Szükséges, hogy a tiszta szeretet érvényre juthasson, és az érzékiséget elnyomja az emberek között, a bűnök szaporo​dásának megakadályozására. 

A gyermekek születése lehetővé teszi a föld légkörébe jutott szellemeknek az újjászületést és tisztulást. A földi emberek mind ilyen javuló, tisztuló szellemek, akik életük után a föld légkörében maradnak mindaddig, míg a körforgás törvénye ismét testhez nem köti őket, amelyben újra születve, ismét megkezd​hetik azt a munkát, amit halálukkal abbahagytak, tudniillik a lelkükben lévő bűnös hajlamok kiirtását; ugyanis csakis azért, csupán evégett él az ember a földön.

A gyermek mikor a világra jön, elfelejti szelleméletét, s mint teljesen ártatlan csecsemő kezdi meg az új életet. Hajlamai csak az öntudat ébredésével kezdenek felszínre jönni. Lelki tulaj​donságai a gyermekkorban még csak homályosan bontakoznak ki. 

Ez az a kor, amikor a szellem nem képes valódi énjét áttükröz​ni, mivel a környezet hatására és a nevelés által második énje képződik – a testi én – mely elnyomja belső énjének hajlamait. Így a helyesen nevelt testi öntudat jó eredmény, a rosszul nevelt, nem megfelelő eredmény. 

Azért, ha a szülő próbára lesz téve gyermekei részéről, ne zú​golódjon Isten ellen, mert tőle semmi rossz nem származhat, mindig csak jó. A rossz gyermek által saját rosszaságod lesz megbüntetve, melyet elkövettél ebben, vagy egy másik létezé​sedben, szüleiddel szemben. Tudd meg ember, hogy minden bűn ha​sonlót nemz, és a nemzedék semmisíti meg a nemzőit, míg csak ki nem fogy a bűnnek gyökere is a lélekből. 

A gyermek és a szülő egy Atyának gyermekei, s azonos irányban kell haladniuk, azonos célért kell lelkesedniük, egy érzéstől kell áthatva lenniük, tudniillik Istent és törvényét megismer​ni, a törvény által megszabott úton haladni, ez pedig a szeretet. A házasság, a család, a nagy kiterjedésű rokonság, barátság, ismeretség, mind megannyi üres kertek, melyek a szeretet magvai által bevetve képeznék az emberiség szellemi üdülőhelyeit, ahol az élet-viharban kifáradt lelkek új erőt és bátorságot nyernének a további küzdelmekhez.

Addig mindig lesznek boldogtalan házasságok, csalódások, rossz gyermekek, gonosz szülők, irigy és gőgös rokonok, hamis barátok, kárörvendő ismerősök, titkos és nyílt ellenségek, a bűnök háza​inak eme szörnyei, kik szívükben hordják a saját, és embertár​saik számára szánt büntetéseket.

A gyermek testi és szellemi nevelése a szülő első és legszentebb feladata, melyet a földön testelöltött szellem elvégezhet. Nincs összhang, ha nincs szeretet. A családi élet kell, hogy a szere​tetnek meleg fészke legyen, ahol Isten törvénye él és uralkodik a szívekben. A szülők egymás iránti szeretete a gyermekek szívé​ben termékeny talajra talál és kibontja a szeretet és hála leg​szebb virágait. 

A gyermek szelleme reátok van bízva szülők, hogy lelkét meg​tisztítsátok a bűnöktől. Értelmét fejlesszétek, akaratát, ere​jét növeljétek és szívében a szeretet érzését, minden szép, jó és tiszta iránti lelkesedését felébresszétek, hogy az élet megpróbáltatásaival szemben erősen felfegyverkezve álljon, és meg​harcolhassa a kemény harcot az ellentét csábításaival szemben. Gyermekeitek szellemi fejlődése, józan, körültekintő gondosko​dást, benső szeretetet, jó példát, mindent megfigyelő, mindent meglátó, semmit el nem néző nevelést igényel, mert a kisgyermek apró hibái, a felnőtt ember bűneivé válnak, ha azok vele együtt nevelődnek fel. Ne legyetek elnézők. Ne engedjétek a lélek ap​ró kinövéseit erősödni; nyesegessétek le azokat, és helyükre oltsátok be a nemeset, szépet, a törvényeset. Iparkodjatok lelkileg nevelni, nem testileg, mert a test napról napra vál​tozik, de az élet örökéletű, és a rápazarolt fáradság meghoz​za gyümölcseit, melyeket örömmel élvez a szülő, gyermek, test​vér és barát. 

A szülők egymást és gyermekeiket tanítsák meg Isten örök tör​vényére: a szeretetre, elnézésre, megbocsátásra, és jó példa által a javulásra, hogy saját boldogságuk elérését a mások boldogításában keressék. Ha ez lesz a jelszó minden családban, minden rendű és rangú emberek között, ha minden szülő betölti hivatását gyermekek szellemének nevelésében, úgy meg van oldva az emberek részére oly égetően sürgős kérdés: a boldogabb jövő kérdése. Ha a családokat nemcsak a külső törvény és nem csupán az érdekek kötik össze, hanem Isten törvénye, a tettetés nélküli szeretet és a közös Atyában való hit, a tőle való függés és en​nek folyománya a testvéri érzés, akkor megszűnik a szenvedés és boldogtalanság, nem lesz hűtlen házas, kötelességét nem tel​jesítő szülő, hálátlan gyermek, hamis barát, irigy rokon és el​lenséges tanító.

Töltsétek be gyermeki és szülői kötelességeiteket is, mert a gyermeki szeret és hála, a szülők lelkének földi jutalma. Szeres​sétek azokat, kiket az Úr lelketek mellé rendelt, és akik testtel ruházták fel javulni vágyó szellemeteket. A testi gyengeség éveiben igyekezzetek öreg napjaikat boldoggá, elégedetté tenni, nehogy szomorú emlékekkel kelljen a földről távozniuk és mint szelle​mek, idegenné váljanak számotokra.

Hirdessen a világ bármilyen divatos eszmét, kövesse bár azt az emberiség nagy része, ám ti, akik az Úr felé igyekeztek, akik megelégeltétek a szenvedést, lelki nyomorúságot, akik lelkileg éheztek és fáztok, jöjjetek az egyszerű, isteni kegyelem nyúj​totta, boldogságot kereső útra és nem fogtok csalódni várakozá​saitokban!”

Női – férfi egyenjogúság

Nagyon érdekes téma ez, mert nagy zavart kelt mindenkiben, ha nem értelmezi rendesen. Mit értünk egyenjogúság kérdése alatt?

Ha azt, hogy a nőket nem veszik a mai napig emberszámba bizonyos országokban és szinte nem is szabad megszólalniuk, akkor valóban szükség van az egyenjogúságra, mert ez minden ember alapvető joga!

Ha azt számítjuk egyenjogúságnak, hogy a férfiak szerepét a nők akarják átvenni, a feladataikat Ők akarják uralni és ellátni, akkor már gond van az egyenjogúság meghatározásával.

Leszületésünk előtt vállalunk egy nemet, melynek meg kell felelnünk, és nem utána kell gondolkodni azon, hogy miért is ezt választottuk? Mert ezt a nemet találtuk a legmegfelelőbbnek szellemi munkánk elvégzésére. Ezen pedig teljesen felesleges változtatni. Így is kialakultak a párkapcsolatokban teljesen megegyezően a természeti törvényeknek megfelelően, hogy az egyik fél az erősebben domináló és irányító, a másik örömmel „szolgál”, mert tudja, hogy neki is megfelelő a kapcsolat és minden az ő érdekében történik. Sokszor mondják, hogy a nő hordja a nadrágot. Igen, mert abban a kapcsolatban a férfit kell irányítani, neki van rá szüksége. Természetesen a baj akkor van, ha két nagyon domináló egyéniség akad össze, és mindegyik irányítani akar és amiatt sok a feszültség kettőjük között. De ebben az esetben az is kijelenhető, hogy a kapcsolatuk nem ideális és a természet törvényeivel ellenkezőleg akarják egymásra erőltetni összetartozásukat. Sok gondot okoz a munkahelyi kiszolgáltatottság is. Nem szabad elfelejteni, hogy itt már nem női – férfi harcról van szó, hanem emberek felesleges harcáról a pozícióért. Nagyon fontos a munkahelyi szex kérdése is. Miután genetikailag a férfi nem az állandó próbálkozó, lelkis azonosulás nélkül is szexre képes faj, míg a női nem a befogadó, magas lelkiséggel rendelkező típus, így a nők befogadásán vagy elhárításán múlik minden. Természetesen, ha a férfi nem büszkesége visszaél főnöki hatalmával, akkor mind ember kell kezelni a problémát, és aszerint kell cselekedni is.

Persze vannak kivételek, amik erősítik a szabályt és vannak megerőszakolt és magalázott férfiak is, de miután ezek a félresikerült próbálkozások nem általánosíthatók, így nem érdemes külön beszélni róla.

Mindenkit és diszkrimináció, megalázás emberi mivoltjában. Nem csak a nőket alázzák meg a férfiak, hanem egymást is napra készen és aljasul, csak itt nem beszélhetünk nemek közötti különbségről, mit ahogy a női főnökök is előszeretettel alázzák meg sorstársaikat, és itt sem merül fel a nemek közti különbség gondolata.

Azt hiszem, ha valamelyik felet megalázzák, akkor könnyebb hivatkozni a nemek közti különbségre, mint az igazi emberi oldalát megkeresni és megoldani. Hiszen mi lenne velünk a másik nem nélkül?

Találtam egy nagyon érdekes részletet a Szellemtani Mellékletben. Itt egy Körvezető (KV) beszélget médium útján egy tanító szellemmel (Tsz), íme a részlet érdekesség kedvéért:

(Még annyit, hogy ebben a beszélgetésben az Ószövetség időszakáról szólt a mediális kérdezz-felelek)

KV: Miért az apa, vagy a férj teszi érvényessé, illetve érvénytelenné a nő fogadalmát? Ez már összefügg azzal, hogy elkezdődött a patriarchális rend? Mi az oka annak, hogy a nő felelt egy napig a fogadalmáért, de azon túl a férj, vagy az apa? Ha az Úr törvénnyel szabályozta a nők önmegtartoztatási fogadalmát – ami akkoriban  általánosan elfogadott dolog lehetett – akkor mi indította a nőket erre a fogadalomra? Kizárólag a tiszta ,szent életre való törekvés? Miért a férj vagy az apa mondta ki a „szentesítést”?

Tsz: Egy kicsit vissza kell térnünk az előbb említettekre, amikor a női, befogadó félről szóltam nektek. Amikor abban a korban egy nő fogadalmat tett , azt minden esetben valami jóért, nemesért és fontos dologért tette, mert akkor már nemcsak az idegen eszmék behordása volt a nők részéről, hanem nagyon kezdett terjedni a női befogadottság is. Tehát ha egy rövid időszakról, egy napról volt szó, az az Ő dolga volt, de amikor valami jelentősebb nagyobb felajánlásról, valami nagyobb jónak a kikönyörgéséről, az már nem csak az Ő dolga: hanem a férfié és a nőé, a kettőé együttesen Egy nap kevés idő, az magánügy, de ami a másik felet is érintik, abban természetesen a férfinak is részt kell vennie, bizonyos fokig az Ő engedelmével, ráfigyelésével és a jó eredményekben való részvétellel is. Ez így van ma is: azok a nők, akik csak magukért vállalják az önmegtartoztatást az a magánügyük, de amikor a családjukért, a párjukért, pláne ha egy nagyobb közösségét vállalnak valamit, akkor az nemcsak egy ember dolga, hanem kihatással van a többiekre is. Itt nem jogról van szó, nem arról, hogy a férj vagy apa engedélyezi a patriarchális jógánál fogva, hanem arról, hogy tudomása legyen róla és ezzel Ő is részesüljön ebben, nemcsak az eredményekben. Hiszen ha tud róla akkor a figyelmét is ott tarja. Ha férj vagy az apa megakadályoz valami jót, akkor az már az Ő felelőssége.

KV: Miért csak a nőket kellett megölni a csábításért? A férfi nem volt felelős tetteiért?

TSZ: Pontosan ugyanúgy felelős, de a súlyosabb vétek mindig a befogadó félé, a nőé. Itt megint csak nem valóságos megölésről van szó – bár meg kell mondanom, hogy előfordult túlkapás is, aminek fizikai halál lett a vége – hanem amikor egy közösség előtt egy nőről kiderült, hogy mit követett el, annak valósággal halál volt abban a közösségben élnie, hiszen soha nem volt olyan embernek tekintve mint annak előtte. Még manapság is, ha egy nő követ el egy ilyen vétket, vagy bármit, amit annak tartott a közösség, annak számáéra majdnem a halállal volt egyenlő, veszedelmesebb és szörnyűbb volt életben maradnia ezután! Haláláig úgy érezhette, hogy Ő a társadalomban, a családjában halott. Így kellett ezt értelmezni, nem fizikailag, bár a történelem folyamán olyan is bőségesen előfordult.

Kedves Barátaim! Még annyit hozzá kell tenni, hogy ebben az időszakban a férfiakat száműzték a törzsükből és a varázsló halála után térhettek csak vissza megalázottan. Sajnos a mi napig is komoly megkövezések történnek az iszlám országokban, szerencsére most mentettek fel a nőt a halálbüntetés alól, mert az utolsó pillanatában kiderült, hogy a házasságtörés idején már elvált volt, így szerencsére csak egy évig volt börtönben és kiengedték,

 Míg a bűnös férfit elítélték, mert kiderült, hogy neki viszont volt felesége!

Szerencsére mi kulturáltabb, civilizáltabb körülmények közt élünk, bár az aberáltakat, pedofilokat és prostikat elnézegetve sokszor kételkedem civilizáltságunkban.

Az Isteni Erények 1. rész 

A hit

Ebben a mostani sorozatban a 3 Isteni Erényről fogunk elmélkedni. Ezek a Hit, a Remény és a Szeretet. Ha teljességében próbáljuk szemlélni az erényeket akkor rájöhetünk hogy a keresztény ezoterikában 7 erényről szólnak. A 4 emberi erényről (igazságosság, mértékletesség, bátorság, bölcsesség) már valamely előző számban irtunk. Ezek a lelkierősségek azok, melyek kifejlesztéséhez elég az ember elhatározása és kitartása. Ennek a legmegfelelőbb ideje Advent négy hete, Karácsony előtt. A 3 Isteni Erényhez azonban már “egy kicsit több kell”. 

Itt már nem elég a saját erőfeszítés, hanem külső, felső segítség szükségeltetik. Az Isteni erények mindig az angyali hierarchiák hathatós közbenjárására teljesednek ki. Az ehhez megfelelő idő a 12 Szent Éjszaka után, Vízkeresztkor kezdődik és Húsvétig tart. 


Tehát az első kifejlesztendő erény a Hit.  A Hit definíciója: “olyasvalamiről való meggyőződés, amit nem tudunk igazolni.” Sajnos a mai világunkban ennek az erénynek a gyakorlása, sőt egyáltalán a megléte nem kívánatos a materialista világnézet és a tudomány szemében. Sokszor ha egy ember a hitére hagyatkozva, hivatkozva jelent  ki valamit, az köznevetség tárgyává válik. Mostanra eljutottunk oda hogy a “tudomány” és a hit -mint jelenség- ellentéte feloldhatatlannak látszik és a Hit lassan egy elmeorvosi kórkép neve lett. A világi gondolkodásban-úgy látszik- nincs helye a hitnek. Paradox módon azonban mégiscsak jelen van egyfajta hit itt is, azonban ez a hit az alapesszenciájától van megfosztva azáltal, hogy csak abban az esetben “alkalmazzák” , amikor már meggyőződtek valaminek a létéről.  A materialista szemlélet számára egy megfoghatatlan, láthatatlan, nem mérhető és igy egy nem kívánatos valami a magasabb hit a “normális életben”... Persze ez igy  igaz, hisz rossz rendszerben próbáljuk vizsgálni. Mi szerepe is lenne a magasabb hitnek egy olyan világban, ahol az anyag az isten és csak a kézzelfogható a valóságos?  Azonban ez a gondolkodás -természeténél fogva- életidegen és roppant hiányos... Pedig a szellemtudomány szerint az igazi hit sohasem mondhat ellent a Tudásnak. Szükségünk van a határok kiterjesztésére és ennek megfelelően új fogalmak bevezetésére. Ezt a változást a szellemtudomány tanulmányozása hozhatja meg az életünkben. Ha ebben a kiterjesztett - és korántsem teljes- valóságban keressük a hit jelentőségét és szerepét, akkor könnyűszerrel rátalálhatunk. Azonban ennek gyakorlása és lelkünkbe égetése már  nem ennyire könnyű...


A materialista ember azt mondja „majd hiszem, ha látom”, azonban a szellemtudományi képzés során nem lehet ez a megfelelő hozzáállás. A hit valami pluszt kell, hogy adjon nekünk. El kell jutnunk oda, hogy higgyünk és a hit által tudjuk azt, amit a földi eszközökkel sosem hihetnénk és tudhatnánk. Addig amíg képtelenek vagyunk saját magunk meggyőződni az igazságról, addig kénytelenek vagyunk elhinni. Persze ehhez ki kell fejlesztenünk egy egészséges(!) szkepticizmust, és meg kell próbálni az arany középúton maradnunk, hiszen a vakhit legalább olyan káros a fejlődésünkre, mint a hitetlenség.
A hit hiánya  félelmekhez, szorongásokhoz, aggodalmak kialakulásához vezet. Ezeken keresztül pedig minden esetben az ellenerők nyilvánulnak meg, hogy elsorvasszák fejlődésünk gyümölcseit. 


Az okkult prakszis során csak a Hit erénye által vagyunk képesek átalakítani az asztráltestünket Manasszá, vagy másnéven SzellemÉn-né. Ez segít hozzá ahhoz, hogy felkeltsük magunkban az imaginációs tudatállapotot, a szellemi látást. Az asztráltest átalakításánál kulcsszerepe van annak, hogy a védőangyalunkat becsatlakoztassuk a koronacsakránkba, hiszen a megtisztított asztralitás csak az ő segítségével kerülhet átalakításra, nemesítésre. 


 A szellemi úton sok tanítvány a tisztánlátás képességére áhítozik és sűrűn kérdezgetik a Mestert: “mikor fogok már látni?”. Azonban ez egy kicsit bonyolultabb folyamat. 

Kis logikai csavarral azt is mondhatnánk, hogy a hit kifejlesztésére és gyakorlására  van szükség ahhoz, hogy lássunk, tehát bizonyosságot szerezzünk. Így ezután már “nincs szükségünk” a hitre, hiszen már mindenről meg tudunk győződni magunk, viszont az erények 100%-os kifejlesztése elengedhetetlenül fontos a szellemi munkálkodáshoz. Ezért nem kaphatja meg a látást addig az ember fia, amíg csak nem legyőzhetetlen és törhetetlen a hite, hiszen ki törődne már annak kifejlesztésével, ha már ki is kerülheti azt. Az ember gyarló, tudják ezt fönt, így hát marad a verítékes munka. Fontos az érzékletmentes gondolkodás kialakítása és az emberi intellektus élettel való áthatása. Ez azonban csak a hit gyakorlásán keresztül történhet meg. Ebben nagy segítséget nyújt nekünk Michael, a Nap-arché. Mint a gondolatok tüzes fejedelme, segít a gondolatok átalakításában és a gondolkozási folyamat átspiritualizálásában. Michael 1879-ben emelkedett arché szintre és feladata a szellemi tanítások  és impulzusok Földre juttatása. Ő felel azért, hogy az emberek  gondolkodásában  helyet kapjon és domináljon a szellemi aspektus.
 

A szellemi látás kialakulásának jele az, hogy a tanítvány átéli a Damaszkuszi élményt. Ez Pál apostollal esett meg a Damaszkusz felé vezető úton, amikor is megjelent előtte Krisztus. Ma ez a történés már éteri szinten játszódik le és összefüggésben van Krisztus 2. eljövetelével. A tanítvány egyfajta egységélményt élhet át az éteri Krisztussal és megkapja a szellemi látás képességét. 

Először még csak az éteri világot érzékeli képekben (természetszellemek, étertest, saját cselekedetek karmatikus következményei), majd később az asztrális világot is.


A Bibliában is számtalan helyen említik meg a hit fontosságát.  Jézus Krisztus azt mondja a tanítványainak, hogy ha a hitük akkora lett lenne mint egy mustármag, akkor hegyeket mozgattak volna meg. Pedig ne felejtsük el, hogy mind a 12 tanítvány imaginációs tudatállapotban volt már és mégis kevés volt a hitük! Nem elég csak egyes cselekedetek vagy gondolatok átitatása hittel. Életünk minden egyes percét át kell hogy hassa és ezáltal tudunk felemelkedni az Atyához. Nem véletlen, hogy a Biblia a hitetleneket, a Sátán Gyermekeinek nevezi. Sok esetben a Hit ad egyfajta  védelmet és pajzsot, amely megóv az ellenerők minden szintjéről megnyilvánuló kísértések, támadások ellen. Jézus 40 napos sivatagi elvonulásának példája is tisztán bizonyítja ezt. 


A Szentírásban a hit ősképe az, amikor Jézus Krisztus a vízen jár.  Péter apostol is megcselekszi ugyanezt, azonban őt elhagyja a hite, ekkor süllyedni kezd a vízbe és csak a Mester segítségével képes megmaradni a felszínen. A víz az asztrális világot szimbolizálva, jól mutatja azt, hogy csak a hit erényének gyakorlása által emelkedhetünk felül vágyainkon, érzelmeinken, gyarló gondolatainkon. Amit  azonban hitünk meginog, rögtön visszacsúszhatunk, bár mindig tudhatjuk ki nyújthat számunkra segítő kezet. 


Fel kell még hívnunk a figyelmet a hit fontosságára az imádkozás kérdésében. Ima által teremthetjük meg a kapcsolatot köztünk és Isten között. Ima segítségével kérhetünk, könyöröghetünk, dicsérhetünk és magasztalhatunk. Azonban a valódi hit nélkül, gépiesen elmondott ima, puszta mondóka marad és nem jut el oda ahova szántuk. A hit ad szárnyat neki, hogy felemelkedhessen, és erőre kaphasson. 


A hit gyakorlásánál - mint minden másnál- fontos hogy betartsuk a fokozatosság elvét, hiszen ez az erény hasonlatos egy erődhöz, melynek erős alapja kell hogy legyen. A kifejlesztésben Rudolf Steiner ötödik szívcsakra gyakorlata az irányadó. A tanítványnak el kell felejtenie azt a szót, hogy lehetetlen. El kell HINNIE, hogy bármi lehetséges, csak esetleg más rendszerben kell az adott kérdést vizsgálnia. El kell vetni mindenféle előitéletet és elfogulatlanná kell válni, hiszen ez torzítja  az éleslátásunkat és képtelenek leszünk a maguk tisztaságában és egyszerűségében szemlélni a dolgokat, úgy ahogy azok vannak. Először fizikai szinten kell hitünket csiszolni. Hihetetlennek látszó történések, szokatlan beszámolók stb. elfogadása tartozik ide. Később az éteri szinttel kapcsolatos dolgok elfogadását kell gyakorolni. Vízenjárás(!), levitáció, feltámadás, dematerializáció, nem is tűnik olyan lehetetlennek, ugye? Végül pedig az asztrális szint kerülhet sorra. Szellemi látás, halál-közeli élmények, szellemi lények létének elfogadása, gyógyítás kapcsolódik ide.


Mindezeket összevetve láthatjuk, hogy a hit kifejlesztése nem könnyű, de szükséges és elengedhetetlen feladat a ma emberének, a szellemi evolúció következő lépése.  Annál is inkább mivel a mostani, 5. (germán-kelta) kúlturkorszak feladata az 5. erény ,a hit kifejlesztése. Tehát itt  az idő a cselekvésre, adott a lehetőség és a segítség, csak el kell HINNI hogy képesek vagyunk rá...

A remény

Az Isteni Erények második tagja a Remény erénye. Ebben a részben ennek a kifejtésével próbálkozunk meg. 


Ebben az esetben is fontos leszögeznünk, hogy mivel Isteni Erényről van szó, kifejlesztése nem megy csak a a saját erőnk által, hanem felsőbb segítség szükségeltetik hozzá. A gyakorlás, törekvés és az Isteni kegyelem által kapja meg minden törekvő ember.


Eme erényről röviden elmondható, hogy a kinyilatkoztatott igazságok alkalmazását jelenti a mindennapi életben. Pál Apostol a Reményt a keresztény élet alappillérének nevezi. Azt irja róla, hogy örökkön örökké létezik, magának a Létezésnek a része, tehát jelentősége messze túlmutat az anyagi világon. Kegyelem által kapjuk és a kinyilatkoztatásban való éltetőerőt sugározza belénk. Ez a kinyilatkoztatás tárja elénk azt a végtelen szakadékot, amely köztünk és Isten között tátong és amit a remény erejével lehet és kell áthidalnunk. Ezáltal juthatunk Isten közvetlen közelébe. Ám a remény magát Istent akarja, nem elégszik meg csodálatos ámde mégis véges ajándékokkal. Azt kívánja, hogy Isten, végtelen teremtő hatalmával, ne -talán minket boldoggá tevő- ajándékokat adjon, hanem önmagát ajándékozza az embernek. Ezt a elképesztően nagy igényt hordozza a Remény. Ezt kívánni pedig csak a kinyilatkoztatás alapján lehet. A remény ellentmond minden világi dolognak, logikának és racionális elvnek, hiszen messze felettük áll. Ezáltal mutatja meg azt, hogy mi a lényeges és mi nem. Segít rájönnünk arra, hogy ne a teremtett dolgok határozzák meg életünket, hanem maga Isten. Csak akkor tehet minket boldoggá, ha teljes lelkünkkel Istenre hagyatkozunk és nem kutatjuk az, hogy milyen hézagpótló szerepe lehet ennek az erénynek az életünkben. Ez az odaadás az amely, amely megszünteti a kétségeket, a reménytelenséget és  segít szabaddá és boldoggá válnunk itt a földi létben. A reményből kell erőt merítenünk akkor, amikor nem látjuk pozitív cselekedeteink következményét, ennek alapja pedig egy derűvel és békével átitatott lelkiállapot.

Szellemtudományi értelemben a reményt csak a hitre épülve vizsgálhatjuk. Először a hit erényét kell kifejlesztenünk és ennek segítségével majd a reményt. 

Hibás következtetés lenne azonban az hogy ez a két folyamat egymás után megy végbe. Az erények gyakorlása során mindig egymás mellett növekednek az erények, azonban a hitben kicsit mindig előrébb kell hogy járjunk.

A remény, mint “energia” az éteri testére hat .  Ha képes az ember   feltöltekezni éteri szinten a Krisztus impulzussal, akkor az arkangyalok segítő munkája révén az étertest fokozatosán átalakul Buddhivá. Buddhival a gyakorló felemelkedik az inspirációs tudatszintre. Ez már egy tágabb spektrumot tár elé a világból és az őt körülvevő szellemi szférákból. Míg a hit által kialakult Manasz szellemi képélményt ad, addig a Buddhi egyfajta szellemi hallás állapotába juttatja az embert. Általában a Buddhi kialakitásáért az arkangyalok a felelősek, de közvetlenül ez Widar arkangyalhoz tartozik. Tudható, hogy Widar, mint népszellem a magyarság vezetője, jelen korunk meghatározó szellemisége, ez talán utalhat az elvégzendő feladatainkra. Maga az inspirációs tudatszint elérése, nem most, hanem a következő, hatodik, szláv kúlturkorszak feladata lesz. 

Ekkor fog végbemenni az emberiség teljes polarizációja, kettéválása. Kétféle ember fog élni akkor a földön; a Krisztusban reménykedők és a reménytelenek. Amikor a Buddhi kialakításán dolgozik az ember, akkor a védőangyal becsatlakoztatása után, egy arkangyal is csatlakozik hozzánk. Ez már egy nagyon magas szellemi szint, amit Bodhiszattva-szintként szoktak emlegetni. Ekkor már egy nagyobb embercsoportért képes erőt kifejteni a szellem, az emberiség tanítójává válik és megkapja azt a kegyelmet, hogy tudatosan karmát vállaljon át egy másik embertől. Ez nagyon nagy segítség a föld megváltásában, hiszen egyfajta közreműködés jöhet létre köztünk és Krisztus között, aki a megváltásunkért tevékenykedik. Ebből következően a Buddhi segítségével képes, arra az ember, hogy egyfajta Damaszkuszi élményt éljen át. A Saulból lett Pál apostol élte át ezt az élményt, a Damaszkusz felé vezető úton. De itt már nem étertestében, hanem asztráltestében érzékelheti a törekvő a Krisztus szellemet. 

A remény szimbóluma egy horgony, színe pedig a zöld. Ősképe megtalálható a Bibliában, mint Jézus színeváltozása. János apostol evangéliumának 15. része szól kimondottan erről az erényről. Érdekes, hogy a Szentírásban, maga a “remény” szó nem sokszor fordul elő. Szimbolikusan és elrejtve azonban számos helyen rálelhetünk. A hétköznapi élet is ilyen. Sosem jelzik nekünk, hogy hol és merre keressük a reményt a világban. Pedig csak magunkba kellene pillantanunk és már meg is találtuk.

A 3. Isteni Erény: Szeretet

Elértünk sorozatunk 3. és egyben utolsó tagjához, a Szeretet Erényéhez. Ez az a “dolog” amiről, sok milliónyi kötetet töltöttek meg a többé-kevésbé hozzáértők, és mégis csak keveseknek sikerült az igazi lényeget megragadniuk. Persze tudnunk kell, hogy nem is a könyvekben fogjuk megtalálni ezt...

Mondják, hogy nincs még egy olyan szó amit ennyire megfosztottak volna a valódi jelentésétől, mintegy értéktelenné téve azt. Sokan, sok helyzetben mondják ki meggondolatlanul, nem is tudva azt mit is jelent valójában. Jelen világunkban már nem is divat kimondani és kifejezni, még akkor sem, ha tényleg ezt érezzük. Igy sok varázslatos pillanattól fosztja meg magát az ember, ami hosszú távon sivárrá, hideggé és érzéketlenné teszi a lelkét. 

Szeretni sok esetben meg kell tanulni, nem képes rá rögtön az ember. Meg kell tapasztalnunk, hogy csak önmagunk lényét teljesen felfedve és kinyitva kell átadnunk magunkat. Persze ez sok esetben sérülésekhez vezethet, hiszen kiszolgáltatottak vagyunk. De tudomásul kell venni, hogy ha mi szeretetünket nem fogadják “helyesen”, az nem a mi hibánk. Ilyenkor nem megoldás a bezárkózás és az érzelmi falak felhúzása.

Az agapé szeretetet sokan egy érzelemnek gondolják. Ez számos félreértéshez vezethet. A szeretet nem egy múlandó dolog. A szeretet egy állapot. Ha ebbe az állapotba kerül az ember, akkor nem is kell, hogy tárgya vagy iránya legyen a szeretnek, hiszen ez maga a kiáradás és az adás mennyei állapota. 

Ha az általunk érzett szeretet múlandónak, vagy feltételekhez kötöttnek bizonyul az önvizsgálat során, akkor itt egy asztrális, alsóbb rendű jelenséggel van dolgunk, tehát ne áltassuk magunkat azzal, hogy Isteni Erényt gyakorlunk. Fontos, hogy megkülönböztessük azokat az érzelmeket egymástól, amik nagyon hasonlítanak ugyan a szeretethez, de mégsem azok. Szexuális vágy, szerelem, vonzalmak becsaphatnak minket, ha nem vagyunk elég éberek és tudatosak. Sajnos sok emberben nem kívánatos “mellékhatásként” újabb zavaró érzelmek léphetnek fel, mint a szerelmi önzés, féltékenység, túlzott gondoskodás és elnyomás. Persze itt sem az Isteni szeretetről van szó természetesen, hiszen az agapé hatalmas ereje és fénye mellett nem maradnak meg a negatív érzelmek. 

Érdemes párkapcsolatainkat górcső alá venni és feltenni a kérdést ezen megállapítások fényében: Mi is az ami engem és embertársaimat összeköt?? Ha nem a szeretet a válasz, akkor változtatni, tanulni és fejlődni kell. 

A szeretet értelmezése két szinten történhet, és jelentős különbségek figyelhetőek meg a változatok között. Az egyik szint a szellemtudomány szintje, a másik pedig a való élet, ahol a szellemtudomány kristálytiszta igazságait próbáltjuk több kevesebb sikerrel alkalmazni. 

A hétköznapokban sajnos megfigyelhető, hogy minden bajunk és problémánk gyökere a szeretet hiányában keresendő. Nagyon nehezen lehet megvalósítani az igazi szeretetet. 

A szeretetből fakadó tulajdonságok, mint odaadás, elfogadás, tolerancia, önfeláldozás, önzetlenség gyakorlása sokszor inkább megmosolygott tevékenység az emberek szemében, mint erény. Pedig csak ezeken keresztül tanulhatjuk meg és tapasztalhatjuk meg a szeretetet. Fontos leszögeznünk, hogy az igazi szeretet csak önzetlen és viszonzásvárás nélküli lehet.  Ha valamilyen feltételéhez kötjük az általunk kiárasztott szeretet energiákat, akkor máris elszakadunk az örök Isteni forrástól, ahonnan azt kapjuk. Persze nagyon nehéz valakit vagy valamit úgy szeretni, hogy nincsenek elvárásaink. Az illető tehet, mondhat vagy gondolhat bármit, mi ugyanúgy szeretjük őt. Nem könnyű, ugye? Pedig valahol ez lenne a cél, azt amit mindenkinek el kellene érnie a mindennapokban is.

Nagyon fontos alaptörvény, hogy a szeretetet csak akkor kapjuk meg, ha mi is adjuk és sugározzuk magunkból. A megtartott szeretet nem lesz élő, csak akkor ha átadjuk. Szeretet, mint energia áramlás nagyon jól megfigyelhető magunkban. Ilyenkor az ember szárnyalónak, élettel-telinek, elpusztíthatatlannak érzi magát. Ilyenkor még enni és inni sem  kívánunk, hiszen minden megvan ami kell. Ez a legmagasabb szintű rezgés ami ténylegesen képes táplálni a szervezetet (szójáték: SZER, ami etet!!). A probléma csak az, hogy manapság az emberiség nagy része csak akkor nyitott erre a rezgésre, ha szerelmes. Nem tudja normál állapotban megérezni ezt az energiát a világban, hanem szükség van ehhez egy másik nemű lényre. És persze sokan ennek megfelelően a szeretetet az ágyékukban próbálják érezni, pedig annak a helye a szívcsakra! A szeretetre való ráhangolódás egy nagyon hosszú tanulási folyamat része, gyakorlatok segítségével kell annyira nyitottá és befogadóvá válnunk, hogy észrevegyük a világból felénk áradó energiát. 

A szeretet megélésnek általában 4 szintjét különböztethetjük meg. Tudnunk kell azonban, hogy még a legalsóbb megélési szint is szervesen hozzátartozik jelen életünkhöz, fizikai létünkhöz. Ebből adódóan, önmagában egyik sem rossz, sőt inkább szükségesek és jók az élet kiteljesítéséhez. A baj csak akkor kezdődik, ha az alsóbb szintek kerülnek túlsúlyba és letérünk az arany középútról.

1. Szexus. Ilyenkor a testi szerelem kerül előtérbe. Fontossá válik az hogy az ember testileg is megélje vágyait. Ha a szexuális vágyaink uralnak minket és életünket ennek rendeljük alá, akkor  elvághatjuk magunkat a felsőbb megismerési erőktől, hiszen ezt az energiát kell felemelnünk gerincünkben a megvilágosodáshoz. A túlzott szexuális élet feléli, elégeti ezt az energiát. Sokan hangoztatják, hogy már túl vannak ezen a szinten, de általában itt elfojtással van csak dolgunk. Tudnunk kell, hogy az ember egyik legnagyobb energiát hordozó része a 2. csakra, ami a nemiséggel áll összefüggésben, az ide tartozó energiák áttranszformálása nem mindenkinek könnyű feladat. Csak speciális gyakorlatok segítségével lehet hozzálátni azoknak, akik érettek a feladatra. El kell azonban gondolkodnunk azon, hogy kialakulhat-e, létezhet-e ideális párkapcsolat szex nélkül? És fordítva: jó -e a szex szeretet nélkül?

2. Erosz: Itt már a szexus lelkibb oldala kap hangsúlyt. Ez adja ideális esetben a lelki töltést a szexnek. Jellemző ekkor, a túlfűtött érzelmek megnyilvánulása, csapongás, ambivalens érzelmek megjelenése és általában a terhelt és intenzív asztrális működés.

3. Filia. Ez már a szeretet egy magasabb formája, az un.szociális szeretet. Ilyenkor a partnerkapcsolat már barátságként is funkcionál, mint embert szeretik és tisztelik egymást a partnerek és közös célok kerülnek kiválasztásra. Hosszú távon egy kapcsolat sem nélkülözheti a filiát.

4. Agapé: A szeretet legmagasabb formája, a feltétel nélküli szeretet. Ez a szeretet tiszta formája, amiről a következőkben beszélni fogunk.

Szellemtudományi megközelítésben a szeretetről, mint a legmagasabb energiáról, rezgésről beszélhetünk. Ezen energia segítségével alakíthatjuk át fizikai testünket átmanná. Ha ez sikerül, akkor intuív tudatszintre léphetünk. Ezek az emberiség jelenlegi fejlettségi állapotában a legmagasabb tudatállapotot és lénytagot képviselik. A szellemi lényélmény segítségével, mintegy egyéolvadhatunk a vizsgált objektummal. Ilyenformán a szeretetről, mint legfőbb megismerési erőről beszélhetünk. Nem  juthatunk el addig erre a szintre, amíg a feltétlen szeretetet ki nem alakítottuk magunkban a világ felé. Hiszen, ha nem tudjuk megvalósítani a feltétlen elfogadást, akkor megismerésünket nagyban torzithatják saját előítéleteink és képzeteink a megismerendő objektumról. Az átman kialakítása az archék segítségével történik, akik a fizikai testet szellemesítik át. Ekkor egy archét csatlakoztathat be az ember és Buddha szintre léphet, bekövetkezik a megvilágosodás pillanata. Ezen állapotában a szellemnek nem kell már a fizikai szintre többet testet öltenie, de szerencsére a kegyelem által közöttünk maradnak e Mesterek. Ekkor  társmegváltói szintre lép a szellem és tudatosan segíthet be a Krisztusnak a Karma Urának munkájába. Az emberiség egészének karmájából vesz egy részt magára és ledolgozza azt. Ezért a folyamatért Michael a Naparché, az archék vezetője a felelős lény, akit Krisztus reprezentánsának is neveznek a Nap-szférában.

A 7. kultúrkorszak feladata lesz majd hogy a fizikai testbe is befogadjuk a Krisztusimpulzust és a kialakult intuitív tudattal átéljük a találkozást a Krisztus-szellemmel mentális testben.

Fontos tudnunk, hogy a halál legyőzése is csak a szereteterők befogadása révén valósulhat meg az emberi életben.

A Bibliában maga Jézus Krisztus az aki a szeretet ősképeként és szimbólumaként jelenik meg. Tettei, csodatételei nem történhettek volna meg akkor, ha nem a legmagasabb szintű szeretettel tekint az emberekre. Számos példát találhatunk még a szeretet erényére, hiszen minden tettével azt a tiszta, feltétel nélküli szeretetet testesíti meg ami csak az Atyától jöhet. Az emberiség nagy példaképe ő, aki életét is feláldozta szeretetből, az emberiség bűneiért.

Persze a mai embertől nem vár el senki ekkora áldozatot, de azért a törekvés és a szeretettel áthatott élet mindenki számára elérendő cél kell, hogy legyen.

Véget ért tehát a 3 Isteni Erény bemutatása. Remélhetőleg sikerült új szempontokat és gondolatébresztőket közölni és segíteni a gyakorlást az úton. Ez az út talán nehéz és hosszú, de a cél adott; a Hit, Remény, és Szeretet kell, hogy végig vezessen rajta minket.  

A fenti anyag összeállításában segítségemre volt Kuklis Ferenc és Csehi István munkája, amiért ezúton mondok köszönetet!

Karsay István
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