A hagyományosan ismert energiaközpontok / csakrák / és az őket befolyásoló bolygók.

Ebben a fejezetben a jobb átláthatóság érdekében a hét fő csakrára jellemző bioenergetikai analógiákat szeretném bemutatni, szöveges és táblázat formájában is.

A hét fő csakra elhelyezkedése és az asztrológia befolyása!

Korona csakra: a színe fehéres, arany, azt is mondhatjuk, hogy kapu az Univerzumra. A fejtetőn beérkező energiaminták, gondolkodásunkat irányítják, befolyásolnak bennünket.

Nem véletlennek azok az összefüggések melyek az emberi energiaközpontok, és a születés adataival / asztrológia / vannak kapcsolatban. A Korona csakrát a SZATURNUSZ nevű bolygó befolyásolja.

Erről a bolygóról az asztrológia és az évezredes hagyományok azt mondják, hogy a küszöb őre. Találó ez a kifejezés, ugyanis a születés pillanatában jól látni az asztrológiai képletekben, hogy a Szaturnusz az adott ember életének melyik területén ad könnyű, vagy nehéz életkörülményeket, abból adódóan, hogy harmonikus-e, vagy diszharmonikus helyzetben van. A szó „küszöb őre „mindent elárul arról, hogy ez a csakra a gondolkodásunkon, értelmünk fejletségén keresztül, milyen magas szellemi szint elérését teszi lehetővé és milyen életterületen. A meditáció sok segítséget nyújt abban, hogy elfogadjuk az adott körülményeket és megköszönjük, hogy ezt kaptuk, hiszen születésünket megelőzően mi választottuk azokat az életfeladatokat, melyeknek többé – kevésbé részesei vagyunk. Azonban a fejlődés lehetőségét is elősegíti, mert, ha tanulunk a nagy tanítótól, és jó eredményeket érünk el akkor magasabb szintre léphetünk, pontosan, mint az iskolában. Aki nem teljesít, az megbukik, és évet kell ismételnie. Így van ez ebben az esetben is csak nem évet, ismétlünk, hanem egy új inkarnációban kapunk lehetőséget a dolgok javítására a tovább fejlődésre.

Egészségügyi szempontból a tobozmirigy tartozik hozzá. Az egyén spirituális világával van szoros kapcsolatban. Az ember fizikai, érzelmi, mentális egységét teremti meg, megfelelő működése során.

Homlok csakra: / harmadik szem / színe indigókék a mentális gondolatok, fogalmak, vizualizálásának, megértésének képessége. Ezt a csakrát az asztrológiában a JUPITER nevű bolygó uralja. A mentális gondolatok, az intuíció, a valóságról alkotott fogalmaink, az univerzumról alkotott elképzelés lehetőségét adja. Ennek a csakrának nagy szerepe van pozitív és negatív gondolatok feldolgozásában. A Jupiter, hatása úgy jut érvényre, hogy határt szab az ember erkölcsi, ideológiai, vallásosság területein, abban az értelemben, hogy van, akinél ezek a tulajdonságok fejlettek és vannak olyanok, ahol van mit javítani az ügyben. A jóság, a jótékony tevékenység, a törvényesség – annak betartása vagy betartatása-. Szintén ennek a bolygónak a hatáskörébe tartozik. Egészségügyi vonatkozása is kapcsolódik a hipofízis helyes működéséhez, mert az anyagcsere folyamatok is a hatása alatt vannak.

A homlok csakrához tartozik az agyalapi mirigy a hipofízis, fizikai síkon, ez azért fontos, mert az összes belső elválasztású mirigy – úgy mondják „karmestere „

Torokcsakra: színe kék a pajzsmirigy tartozik hozzá, valamint a hörgök és hangképző szervek. Ezt a csakrát a Vénusz és Mars nevű bolygó uralja az asztrológiában

Azért mondjuk, hogy a magasabb rendű aktív intelligencia képviselője, mert a kommunikációban van fontos szerepe. A megnyilvánulás milyensége. A fogadtatás a külvilág részéről. Az intelligencia fontos szerepet játszik. A temperamentum, a közlés módja, ereje, / Mars /, finomsága / Vénusz /.

A legfontosabb a csakra működése szempontjából, hogy ki tudunk e bizonyos dolgokat mondani. Úgy is szokták mondani, hogy kibeszéljük magunkból a problémákat. A kimondott szó teremtő ereje, felelősséget jelent a másikra nézve. Van, amit nem lehet jóvátenni, kimondtuk és a rezgéseit elengedve olyan folyamatokat, indítunk el, mintha kiengedtük volna a szellemet a palackból, lehet, hogy nincs erőnk kordában tartani, ellenőrizni. Itt jelentkezik erőszakosságunk, harciasságunk, szeretetünk, kapcsolódásunk a magasabb szintű intelligenciához. Ezen a csakrán keresztül mondjuk ki azokat a szavakat, melyek végigkísérik és meghatározzák életünket születéssüntől a halálunkig.

Szívcsakra: színe, zöld, rózsaszín, a hozzátartozó szervek a csecsemőmirigy / timusz /, szív vér, bolygóideg keringési rendszer. Ezt a csakrát az asztrológiában a Nap nevű égitest uralja. A meleg az éltető erő, így a lét ős oka. Az emberi szervezet két legfőbb centrumát, a szívet és az agyat uralja. A szíven keresztül kifejtett hatása miatt az életérzés, az életösztön, az életenergia, míg az agyon keresztüli hatása következtében mindezeknek a tudata. Annak az intellektuális felismerési készségét fejezi ki, hogy az ember megtalálja de, képes is legyen megtalálni a léttudatát. A létezés legmélyebb ős oka, amely tartalmat kap a földi életet is élő lélek számára, mint életcél. Az istenség hármas megnyilatkozásának: az Alkotás, a Fenntartás, a Bölcsesség fogalmának emberi átélése. Az a szikra az emberben, amely az Istentől származik, amely bennünk az isteni, és amelyet csakis a lélek nyugalmában vagyunk képesek önmagunkban Istentől eredőnek felismerni. A szívünkben felcsillanó istenkép, esetleg a legösztönösebben követni kívánt példakép, az ezek, és a tökéletesedés utáni vágy.

Van, amit szívünk szerint kell megtenni, van, amikor az eszünkre hallgatunk. A helyes, ha a kettő összhangban van egymással. Nagyon fontos, hogy az ember képes legyen kimutatni szeretetét, és hagyja magát szeretni. A szeretet adása és elfogadása értelmet ad az életnek.

Napfonat: / Köldökcsakra / színe sárga, a hozzátartozó szervek a hasnyálmirigy, gyomor, máj, epehólyag. Az asztrológiában a Merkúr nevű bolygó uralja.

A Merkúr egyik legfontosabb jelölése az a hídszerep, amelyet a szellem és a test között betölt. Mind a szellemi, mind az anyagi vonatkozások megközelítésére képes, ilyen készséggel rendelkezik, és lehetővé teszi számunkra ezen energiák kifejezését, szellemi megtapasztalását és képes megfinomítani az emberi élet testbe kényszerültségének adottságait. A Merkúr az értelem "izomzatát" fejezi ki ellentétben a Marssal, amely a fizikait. Mind az érzékeléstudat, mind maga a gondolat, tehát az idegreflexiók Merkúr jellegűek, és ez által lesz híddá a szellem és az anyag között. A Merkúr transzponálásával hozzánk érkező hatás elsődlegesen a Nap szellemi sajátosságát viseli magán. De a Merkúr is csak bolygó, így autoritás híján csak átvesz, átad, azaz közvetít. Sőt, a legelső közvetítő, a szellemtest egység között is a híd, azaz átsegítő, és ez talán a legfontosabb szerepe. Mindent közvetít, mindenben és mindenhol kapcsolatokat keres, nyughatatlanul el akarja mindenhová juttatni a Nap szellemet, az értelmet, a Nap szerepét felismerteti. Nemének változáskészsége is ebből ered, ugyanakkor csekély dimenzióját roppant fürgeségével ellensúlyozza. A Merkúrnak a vegetatív idegrendszerünk helyes működésében is nagyon fontos a szerepe.

Keresztcsonti csakra: színe narancssárga. A nemi központ, az ivarmirigyek, szaporodási szervek tartoznak hozzá.

Az asztrológiában a Vénusz nevű bolygó uralja, de szexuális vonatkozása miatt Marsnak a Skorpió jellege is fontos szerephez jut.

A külső és belső, de különösen a női nemi szervek, ágyék, kebel. Vese, máj, torok, garat. Az arc és azzal keltett benyomás. A nyúltagy, az orr, a szaglás. A mirigyek, különösen azok, amelyek a szervezet működésének egyensúlyát biztosítják.

A Nap az életnek értelmet, erőt és tartalmat adó hatása a földi létben materiális formát, alakot kell, hogy öltsön. Az élet örök ezért azt a lélek hüvelyének, a szellemmel "bélelt" testtel tovább kell adnia. A test egyben látható, érzékelhető megjelenés, aminek formája is van, de ez a látható forma csak a lélek "alkatához" simuló, azzal harmonizáló lehet. A külső forma, mely az örök szellemet, annak hatásjegyét viseli magán szép, de amellett a fennmaradáshoz szükséges, ahhoz legjobban alkalmazkodó, azzal harmonizáló és gyakorlati is kell, hogy legyen. Ezeket uralja a Vénusz: a formát, a szimmetriát, annak természetességét, természethez idomulását. Elsősorban magához a testhez kapcsolódóak a hatásai, a szépség, a szeretet, a szerelem, az esztétikum.

Gyökér csakra: / bázis/ színe a vörös, hozzátartozó szervek, a mellékvese, gerincoszlop, vesék. Az asztrológiában ezt a csakrát a Hold nevű égitest uralja.

A földi lét minden területére kihat: kezdve az emberré levés alapvető, fizikai folyamatára, a terhességre, fogamzásra, majd a megszületésre. Ezen keresztül az anyaság, a családi körülmények, a növekedés, gyarapodás, szaporulat, röviden: az élet továbbadása, annak óvása. Ezt követően, de parallel a testi fejlődéssel fokozatosan építi ki a lélektudatosodó, majdan személyiséggé nőtt alkatát. Hatását, mint a fecske a fészekülő fiókáinak, a mindenféle hatást összeszedve, táplálásával fejti ki, táplálja a földi lakókat, függetlenül attól, hogy az ember, állat, növény, csak éljenek!

Összes többi bolygóhoz képest az emberpalántát, körülbelül hetedik életévig, a legjobban befolyásolja, de az értelem kialakulása után ez az anyáskodó hatás a tisztán fizikai síkról átterelődik a magasabb szintre: amíg a gyermektestben az Ego nem sokkal több magánál a testnél, addig a kifejlődött Ego a lélekben valósul meg, és ezért lesz a Hold a lélek szimbóluma. Az asztrális anyaságfogalom sokrétűbb, mint az emberi értelemben vett biológiai tartalom, mert nemcsak az embermivolt egyik szubsztanciáját, a testet, hanem a felette álló szellemiségen keresztül, a harmadikat, a lelket, mint az előző kettő alanyát fejezi ki.

8. Lép csakra: a vér, és a bőr tartozik hozzá. A Nap fonattal majdnem egyvonalban, testünk bal oldalán található.
Asztrológiailag több bolygó is uralja l: Szaturnusz a leginkább, de a Jupiternek és a Marsnak is van szerepe a csakra működésében. Az életmód, a felfogás, az indulatok / Mars /befolyásolják. Az emberi élet fizikai, materiális síkon két pólus, az ösztön, vágy és az akarat közt folyik, ahol a vágy az ömlő, hömpölygő energia, az akarat pedig a külső dolgok vonzására életre kelt vágyaknak medret szab. Így lesz a vágy és a hajlam a külső, az akarat pedig a belső erő. Nem a testtel akar tapasztalatokat szerezni, hanem a szellemmel, és a testi tapasztalatok mögött megvonja a morális tanúságot.

A bölcsességet szimbolizálja, amely több mint az okosság, amely a / Szaturnusz / hatása. Cselekedetei ezért lesznek helyesek, tudatosan mérsékeltesek, így tekintélyt, lelki fölényt, elismertséget szerez mások felett, mind anyagi, mind erkölcsi vonatkozásokban sikert ér el és ezért kapta a földies színezetű jelzőt, ami a bölcsesség földies materializálódása / Jupiter /.

9. csakra: CÉL, amiért vállaltuk az inkarnációt: leginkább aspirációként létezik, hiszen valamilyen tökéletességre és az élet ajándékainak legteljesebb megtapasztalására törekszünk. Vágyaink, reményeink elérése X. ház jellegű ezért, legelsősorban a Bak révén a Szaturnusz uralja ezt a kérdést, de a mindenkori X. ház és annak uralkodó bolygólya, mutatja a tendenciákat és az ezzel járó lehetőségeket.

10. csakra: Feladat végrehajtás
Nincs előre megírt magyarázat, minden ember életében egyéni. A 12. ház jellege miatt, a Jupiter és a Neptunusz hatása érvényesül. Nehéz megítélni, hogy akkor mi történik, de ez az átmenet nagyon fontos lehet a következő inkarnációban. Az asztrológiában a halál kérdése tabu. Nagyon helyesen. Ezért ebben a kérdésben én sem látom értelmét, hogy nehezen megfogható, teljesen bizonytalan kérdésekről írjak. Ha teljesen őszinte szeretnék lenni, nem is tudnék, mivel csak azt írhatnám le, hogy mekkora fájdalom elveszíteni azt, akit szeretünk, akihez ragaszkodunk. De egyet, már sejtek, valószínű, hogy nem nekik fájdalom, bánat, hanem az itt maradottaknak, magunkat sajnáljuk és megnehezítjük az eltávozást. De könnyű ezt mondani!

A fenti két központ nem is csakra a hagyományos értelemben, de ha jól meggondoljuk a 9. ahol belépünk a fizikai világba / ASC / és a 10. ahol elhagyjuk azt / ASC /, mivel az ASC az I. ház csúcsa, és a 12. ház vége. Ezért két nagyon fontos területről van szó.

Jung szerint van egy még felfedezésre váró energiaközpont, melyet, a Plútó irányit. Ennek a lényege röviden, hogy ne legyen lehetőségünk visszaemlékezni az előző életeinkre, mert befolyásolná az aktuális feladatok végrehajtását és visszaélésekre is lehetőséget, adna.

Ismét Jungra hivatkozva ez az energiaközpont a Kapu nevet fogja kapni, ha elfogadottá válik. Ez az ahol közlekedünk. Ezt tehát az aszcendensel lehet a legjobban behelyettesíteni. Mert ahol az ASC található ott születünk és a kör végén, ott megyünk át egy másik síkra elhagyva a fizikai testünket.

Péter Orbán az ezoterikus asztrológia könyvében a vonathoz hasonlítja szellemesen ezt a kérdést. Van egy állomás, ahol felszállunk, / ASC / a vagonok között szabadon közlekedhetünk / házak és a szabad akarat /, de a vonat célba éréséig nem lehet leszállni csak a végállomáson 12. ház vége, ahol megint az ASC – el. találkozunk.

Láthatjuk, az alábbi ábrán, hogy minden energiaközpont / csakra / összeköttetésben van egy másikkal. Ez a magyarázata annak a bonyolult összefüggésnek, hogy kommunikálnak egymással. Azt is láthatjuk az ábrán, hogy több energiaközpont látható, mint a hagyományos csakratanban. Nagyon fontos ennek a plusz 3 energiaközpontnak szerepe, a táblázatban jól látható, hogy milyen összefüggésben kapcsolódnak, az eddig bemutatott csakrákkal pl.: a 9 / Cél /energiaközpont kapcsolódik az 1 / Korona / – 8 / Fizikális cél és vágy – 10 / Feladat végrehajtás szintje / – központhoz. Ennek magyarázatát a táblázatok alatti fejezetben részletezzük. Az ábrán látható csakrákat összekötő körök, számozott vonalak azokat a gondolatmintákat mutatják be, melyek segítséget adnak a kapcsolódások által létrehozott negatív, vagy pozitív események meditatív segítéséhez a megoldáshoz.

Felvetődhet annak a kérdése is, hogy nem minden bolygó a tradicionális testrészt uralja, de magyarázatképpen el kell mondani, hogy ennek az elméletnek ez felel meg a nélkül, hogy a régit elhanyagolnánk. Mivel a torok területe az asztrológiában a Bika révén a Vénuszhoz kötődik és ezen nem is, szeretnénk senkivel vitába szállni, mivel ez így is van, de ez az elmélet más alapokon nyugszik és nincs ellentmondás, abban, hogy ebben a felfogásban a Marsnak is szerep jut. Mivel igazság csak egy van, miért ne lehetne ez is az igazság része. Ellentmondás csak akkor lenne, ha kategorikusan kijelentenénk, hogy a több ezeréves megfigyelések és tapasztalatok hibásak.

A tradicionális asztrológia és a kozmobiológia együttműködéséről, egymás segítéséről, kiegészítéséről van szó. Hiszen a bolygok saját energiával, rendelkeznek és ezt az energiát, közvetítik az asztrológiai képletben jól látható módon különböző életterületekre, melyeket itt is a 12 ház képvisel.

Mit, jelent az, hogy a csakrák kommunikálnak egymással és mik a meridiánok, vagyis a gondolathúrok.

[image: image1.png]



1. ábra

[image: image2.png]1 Korona afej teteje || Tobozmir ibolya, fehér, arany
2 Harmadik szem homlok | Agyalapi mirigy indig

3 Torok gége Pajzsmirigy kek

4 Sziv szegyesont_[Csecsemémirigy] 20ld, r6zsaszin

B Napfonat koldok | Hasnyalmirigy sirga

6 Nemi keresztcsont_| Nemi mirigy narancs

7 Gyokér gerincvégzédés] Mellékvese voros

8. Lép 1ép Lép

9. cil





2. ábra

Az egyes ábrán láthatjuk vonalakkal és számokkal azokat a köröket, melyek a különböző csakrákat egymással összekapcsolják. Ezeknek, a kapcsolatoknak nagyon fontos a szerepük az értékelésben, ugyanis, ha az egyik csakrát uraló bolygó sértett, vagy diszharmonikus, akkor arra sokkal több figyelmet kell szentelni. Ez ugyanis azt jelenti, hogy az ezzel a csakrával kapcsolatban lévő összes többinél is feladat, úgynevezett karmikus kapcsolat jön létre. Ezeket a „Problémákat „lehet enyhíteni, megszüntetni a gondolathidak által közvetített pozitív energiákkal, a TANULÁSSAL, meditációkkal, elfogadással.

Az életünk, sorsunk a szabad akaratunk segítségével működik, de nem mindegy, hogy a szabad akarat milyen módon érvényesül. Lehet a sorssal szemben / árral szemben úszni / menetelni, ami sok nehézség elviselését eredményezheti, de lehet a sors által kijelölt utat a legjobb tudásunk szerint megvalósítani. Egyáltalán nem mindegy, melyik utat válasszuk, de ez mindenkinek a saját döntése és a következményeket is vállalni kell. Senkinek nem lehet, nem szabad a karmájába beavatkozni, az átvállalni, mert mindenkinek megvan a sajátja. Éppen elég annak eleget tenni. Cipelni kell a keresztet, mindenkinek a sajátját. Ez nem azt jelenti, hogy néha nem lehet besegíteni, de átvállalni, nem. Segíteni lehet, de beavatkozni nem. Meg kell várni, hogy a segítséget kérjék, és jól át kell gondolni a lehetőségeket. Ha kell, tudni kell nemet mondani.

Az egyes ábra mutatja, hogy a gondolathúrok hogyan kapcsolódnak a csakrákon keresztül és magyarázatot is adnak a cselekvésre.

A továbbiakban nézzük át ezek működését.

Az energiaközpontok hatásai.

Az energiaközpontok leírásában semmilyen változtatást nem végeztem, mivel több éves asztrológusi munkám során melyet többnyire az asztrológiai tanácsadás jellemzett, volt lehetőségem sok alkalommal ellenőrizni a helyességét, hitelességét.

Csak egy példát a teljesség kedvéért: Ha a Szaturnusz / a korona csakra uralkodója / a X. házban található, akaratunkkal, kitartásunkkal, kreativitásunkkal annak a zodiákusnak az analógiájával átszínezve, amely a házat jellemzi, elérjük vágyainkat, karriert csinálhatunk, ha a Szaturnusz fényszög kapcsolatai harmonikusak. Amennyiben diszharmonikus bolygókapcsolódások találhatók, meg kell vizsgálni annak az életterületnek / zodiákusnak a helyzetét ahonnan a diszharmónia érkezik és a benne uralkodó bolygó által képviselt energiaközpont, valamint a Szaturnusz által képviselt gondolatmintákat figyelembe véve adni tanácsot. Természetesen a diszharmónia még korántsem teszi lehetetlenné a, vágyak remények teljesülését, csak megnehezíti. Sok esetben ösztönöz. Egyes esetekben azonban a gyengeségünk önbizalomhiányból fakadó akaratgyengeségünk miatt sikertelenek is lehetünk, vagy azzá válhatunk.

Még egy példa a helytelen gondolkozás, vagy az egyéb körülmények hatása, nagyon komoly következményekkel járhat. Az előbbi példával bemutatva és azt is érzékeltetve, hogy nem egészségházról van szó, az ilyen jellegű probléma a betegség szintjén, még a gyomorrák lehetőségét is előidézheti. Egy diszharmonikus X. házas Szaturnusz az anyával is kapcsolatba hozható, annak negatív hatásaival, de az anyasággal kapcsolatos nehézségeket is jelenthet, lehet, hogy a képlet tulajdonosának a szülei elváltak. Láthatjuk, hogy mennyire nem egyszerű a kérdés. Komoly intuitív és asztrológiai tudás, barátom Dr. Balogh Endre szerint művészet, sok tanulás, széles látókör, sok élettapasztalat a megfejtés titka. Ezzel azt is elárultam, hogy nézetem szerint butaság az asztrológiában mindenáron a tudományosságot hangsúlyozni, ezzel csak felbőszítjük az asztrológia ellen fellépőket és a hozzá nem értőket. Ezt az energiát érdemes, nem a harcra, hanem az asztrológia, mint a legmagasabb szintű ezoterikus terület fejlesztésére használni.

